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Comune di CASTIGLIONE M.M.
Provincia di CH

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO DI VARIANTE TECNICA 1° LOTTO - 1°
STRALCIO: LAVORI DI RISANAMENTO ED ADEGUAMENTO DELLA GALLERIA
"LA CIVITA" IN CASTIGLIONE M.M. SULLA EX S.S. N.86 "ISTONIA"
PROVINCIA DI CHIETI

GALLERIA LA CIVITA EX S.S. 86, CASTIGLIONE M.M. (CH)

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(INGEGNERE VIZIOLI UGO)

IL COMMITTENTE
(INGEGNERE-DIRIGENTE 3° SETTORE CRISTINI CARLO)
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INGEGNERE VIZIOLI UGO
via Brigata Maiella 2

66034 Lanciano (CH)
087249729 - 0872712298
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Stradale

OGGETTO: PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO DI VARIANTE TECNICA 1° LOTTO - 1°
STRALCIO: LAVORI DI RISANAMENTO ED ADEGUAMENTO DELLA GALLERIA
"LA CIVITA" IN CASTIGLIONE M.M. SULLA EX S.S. N.86 "ISTONIA"

Importo presunto dei Lavori: 688°000,00 euro
Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 30 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 934 uomini/giorno
Data inizio lavori: 01/07/2011

Data fine lavori (presunta): 12/04/2012

Durata in giorni (presunta): 287

Dati del CANTIERE:

Indirizzo GALLERIA LA CIVITA EX S.S. 86
Citta: CASTIGLIONE M.M. (CH)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:
Telefono / Fax:

nella Persona di:

PROVINCIA DI CHIETI

Via Discesa delle Carceri,2
CHIETI (CH)

08714083201 087163261

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

CARLO CRISTINI
INGEGNERE-DIRIGENTE 3° SETTORE
Via Discesa delle Carceri,2

CHIETI (CH)

08714083201
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RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: UGO VIZIOLI

Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: Via Brigata Maiella 2

Citta: LANCIANO (CH)

CAP: 66034

Telefono / Fax: 087249729 0872712298
Indirizzo e-mail: ugo@studiovizioli.com
Codice Fiscale: VZLGUO48S05C856C
Partita IVA: 00157190695

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: CARLO CRISTINI

Qualifica: INGEGNERE - DIRIGENTE 3° SETTORE
Indirizzo: Via Discesa delle Carceri,2

Citta: CHIETI (CH)

CAP: 66100

Telefono / Fax: 08714083201 087163261

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: UGO VIZIOLI

Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: via Brigata Maiella 2

Citta: Lanciano (CH)

CAP: 66034

Telefono / Fax: 087249729 0872712298
Indirizzo e-mail: ugo@studiovizioli.com
Codice Fiscale: VZLGUO48S05C856C
Partita IVA: 00157190695
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DOCUMENTAZIONE

Carabinieri Pronto Intervento tel. 112
Carabinieri di Castiglione M.M.. tel 0873/852
Polizia tel .113

Polizia Stradale di Vasto te373/30431
Commisario P.S. di Vasto tel. 080121
Vigili del Fuoco 1t&15

Vigili del Fuoco di Vasto tel D&/367222
Vigili Urbani di Castiglione M.M. tel. 0873/9788
Pronto Soccorso . 1418

Croce Rossa Vasto 813363000
Ospedale di Vasto @873/3081
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ynto 2]
- L'area ove e previsto il cantiere di progetto trabécazione sulla ex strada statale N. 86 "Istomial Comune di Castiglione
Messer Marino (Chieti);
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lejt. @unto 3]

CARATTERISTICHE GENERALI DELLA GALLERIA:
La galleria interessata alla realizzaeidei lavori di progetto presenta le seguenti teniatiche:
ubicazione sulla ex strada statale N. 86 "Istomal Comune di Castiglione Messer Marino (Chieti);
Lunghezza galleria: ml. 2.121,00;
bidirezionale a fornice unico con una corsia pgrieenso di marcia da 3,75 mt. di modulo e bareclaterale da 0,25 mt
delimitata da marciapiede;
sezione trasversale policentrica con raggio inferda 5,05 mt ed area di 58,79 mq;
altezza in chiave di 6,50 mt circa.

Nello specifico, risultano:

IN PARTICOLARE, | LAVORI PREVISTI NEL PRESENTE PRCEITO PRELIMINARE RISULTANO |
SEGUENTI:
Rimozione canalette esistenti e risanamentoivedtimento di calcestruzzo deteriorato;
Realizzazione rivestimento ed impermeabilizzagiinterno galleria;
Manto di usura con tappetinobituminoso;
Opere varie murarie di completamento e finitura
Predisposizione agganci e sostegni per imptaatiologici in galleia.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

$CANCELLARES$

In questo raggruppamento andranno consideratetleagioni di pericolosita relative sia alle carattstiche dell'area su cui dovra
essere installato il cantiere, sia al contestoiaiérno del quale esso stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del B.L81/2008 tale valutazione, riferita almeno aémenti di cui all'Allegato
XV.2, dovra riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantierelove andranno indicati i rischi, e le misure peative, legati alla specifica condizione dell'area
del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologideéterreno, I'eventuale presenza di sottosereizt, );
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lettea)) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantie dove dovranno essere valutati i rischi, e le megureventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operantil@antiere (ad es. presenza di altro cantiere pigeste, di viabilita ad elevata
percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, letted)) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportanorg@rea circostante dove dovranno essere valutati i rischi, e le masu
preventive, conseguenti alle lavorazioni che sigwmoo sul cantiere e trasmessi all'ambiente ciraogt (ad es. rumori, polveri,
caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lettea)) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologichéove dovra essere inserita una breve descrizilaile caratteristiche idrogeologiche
del terreno. Qualora fosse disponibile una speaifielazione, potra rinviarsi ad essa nel punto "Clusioni Generali", dove
verranno menzionati tutti gli allegati al Piano 8icurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]

$CANCELLARES$
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

L'area di cantiere consiste nell'intero sviluppo della Galleria La Civita.Le aree di servizio al cantiere sono ubicate a margine della strada
statale n.86 "Istonia", detta area di servizio si articola come di seguito descritto:

-ingombro totale area recintata 60,00 ml. x 25.00 ml.;

-in adiacenza all'area recintata € ubicata I'area per la sosta temporanea di ml. 30.00x10.00;

-all'interno dell'area recintata sono disloccati 2 box da adibire: uno a spogliatoio e servizi, I'altro per il ricovero di attrezzi e
materiali.All'interno di detta area risulta inoltre ubicata una zona destinata al deposito di matriali ingombranti di dimensioni
ml.30.00x25.00

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

-Movimentazione mezzi e maestranze;

-Stoccaggio e movimentazione materiali;

-Lavorazioni in presenza di energia elettrica;

-Lavori in galleria con presenza di traffico samlordinario e straordinario.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

-Stoccaggio e movimentazione materiali;
-Movimentazione mezzi e maestranze;
-costruzione di impianti tecnologici nelle gallenepresenza di traffico stradale dovuta alla méssesercizio della arteria stradale.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

$CANCELLARES$

In questo raggruppamento andranno considerate teagioni di pericolosita, e le necessarie misureev@ntive, relative
all'organizzazione del cantiere; inoltre andra sifieata la segnaletica che vi dovra essere posiatan

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punt®.2.del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione dovra riglaae, in relazione alla
tipologia del cantiere, almeno i seguenti aspett): modalita da seguire per la recinzione del cargj gli accessi e le segnalazioni;
b) servizi igienico-assistenziali; c) viabilita ipcipale di cantiere; d) impianti di alimentazioreereti principali di elettricita,
acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo; e) impiat terra e di protezione contro le scariche asferiche; f) le disposizioni per
dare attuazione a quanto previsto dall'articolo 108) disposizioni per dare attuazione a quantovs® dall'art.92, comma 1,
lettera c); h) le eventuali modalita di accessomiezzi di fornitura dei materiali; i) la disloceEme degli impianti di cantiere; 1) la
dislocazione delle zone di carico e scarico; madee di deposito attrezzature e di stoccaggio nadite dei rifiuti; n) le eventuali
zone di deposito dei materiali con pericolo d'indeno di esplosione.

$CANCELLARE$
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

|ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del cantiere
Smobilizzo del cantiere

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

| Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantiere temporaneo lungo unadst carrabile senza interruzione del servizio.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto all'allestimento di un cantiere temporahemo una strada carrabile senza interruzioneatelzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Cc) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

| Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per |
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| gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzatizone scoperte per lo stoccaggio dei materiadine per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento delle zone del cantiere Ipestocaggio di materiali, di deposito di matéreadelle attrezzatura e per
l'istallazione di impianti fissi quali betonierailos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituita locali, direttamente ricavati nell'edificiogagto dell'intervento, in edifici attigui,
o0 in strutture prefabbricate appositamente apptenteei quali le maestranze possono usufruirefdttogi, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, peridambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-samiteostituiti da locali, direttamente ricavati fedificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricatepasitamente approntate, nei quali le maestranzsoposusufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposaregplavarsi, per il ricambio dei vestiti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;
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c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai gidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto dicaetbne, camera di medicazione) e
dai locali necessari all'attivita di pronto socoois cantiere indispensabili per prestare le primeaediate cure ai lavoratori feriti o
colpiti da malore improwvisio.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
addetto all'allestimento di servizi sanitari csti dai presidi (cassetta di pronto soccorso,cpatto di medicazione, camera
di medicazione) e dai locali necessari all'attiddtgpronto soccorso in cantiere indispensabili pesstare le prime immediate
cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore imprasio.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impedimecesso involontario dei non addetti ai laveriegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzaa non minore a quella richiesta dal vigeng@l@mento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaotifimamento, adeguatamente sostenute da palétgimo, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, akfii impedire I'accesso involontario dei non addetavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

|Rea|izzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destirmfgersone e veicoli preferibilmente mediante psigeparati. A questo scopo,
all'interno del cantiere dovranno essere appromidéguate vie di circolazione carrabile e pedomaledate di appropriata
segnaletica.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto alla realizzazione della viabilita di cané destinata a persone e veicoli preferibilmerediamte percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

|Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, up®ol'intera area di cantiere e composto, esslemzide, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terraiecdnduttori di protezione. A questi si aggiungeronduttori equipotenziali
destinati alla messa a terra delle masse e dedleteali masse estranee.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impadi messa a terra del cantiere ed all'individomeie collegamento ad esso di
tutte le masse metalliche che ne necessitano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
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capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciologerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del
cantiere (fase)

Realizzazione di impianto di protezione da scar@tmeosferiche dell masse metalliche, di notevaheedlisione, presenti in cantiere,
quali ad esempio i ponteggi metallici fissi, le grgli impianti di betonaggio, oppure, redazionked@ichiarazione di
autoprotezione da parte di tecnico abilitato seoaueanto prescritto dalle norme CEI 81-10, CEI 81-8i fa presente che per il
collegamento incondizionato delle masse metall@itgrosse dimensioni senza verifica attraversalitao di fulminazione (CEI
81-10) costituisce situazione peggiorativa in gaantmenta il rischio di accadimento.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Elettricista addetto per la realizzazione dell'iamio di protezione contro le scariche atmosferiehedntiere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomeiforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

| Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrer I'alimentazione di tutte le apparecchiatuettieéthe, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, presepas.

Lavoratori impegnati:
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1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impérelettrico del cantiere, per l'alimentazione dite le apparecchiature

elettriche, mediante la posa in opera quadri, int&ri di protezione, cavi, prese e spine.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciologerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e
sanitari del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto idrico dei servizi igieo-assistenziali e sanitari del cantiere, me@idamiposa in opera di tubazioni (in
ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con giuntidsdi o raccordati meccanicamente e dei relativessari.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del cantiere;
Idraulico addetto alla realizzazione dell'impiaitdco dei servizi igienico-assistenziali e sanitdel cantiere, mediante la posa
in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietie o rame) con giunti saldati o raccordati meaczanénte e dei relativi
accessori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmpgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

| Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lostaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tgitiimpianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recima@osta in opera all'insediamento del cantiesssted il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergseniti, su autocarri per I'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru;
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3)

Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzataatérso lo smontaggio delle postazioni di lavossdi di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di proteziodella recinzione posta in opera all'insediamedab cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine temadi eventualmente presenti, su autocarri péiotitanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h) Scala semplice;

i) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontadgi ponteggio metallico fisso, di tipologia aitelgiunti, a telai prefabbricati,
0 a montanti e traversi prefabbricati, in confoaratle istruzioni del libretto di Autorizzazione Msteriale e secondo le procedure
del PiMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Addetto alle operazioni di montaggio, trasformaei@smontaggio del ponteggio metallico fisso, gblbgia a tubi e giunti, a
telai prefabbricati, 0 a montanti e traversi préfatati, in conformita alle istruzioni del libretti Autorizzazione Ministeriale
e secondo le procedure del PiMUS (Piano di Montaddso e Smontaggio).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro eteat tali elmetti devono essere corredati da céanglottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, € impossibilitato a recuperare facilmeihteasco

eventualmente perduto)y) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energipralzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;
¢) Rumore per "Ponteggiatore";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre;
Ustioni.

|SCAVI E RINTERRI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rinterro di scavo

Risezionamento del profilo del terreno

Scavo a sezione obbligata

Scavo a sezione ristretta

Scavo di sbancamento

Scavo di splateamento

Scavo eseguito a mano

| Rinterro di scavo (fase)

Rinterro e compattazione di scavi precedentemesgguiti, a mano e/o con l'ausilio di mezzi mecdanic

Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al rinterro di scavo;
Addetto al rinterro e compattazione di scavi precgeémente eseguiti, a mano e/o con l'ausilio dzimaeccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccidloperforabile; ) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

| Risezionamento del profilo del terreno (fase)

Risezionamento del profilo del terreno eseguito m@z2zi meccanici ed a mano.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Grader;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al risezionamento del profilo del terreno;
Addetto al risezionamento del profilo del terreseguito con mezzi meccanici ed a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
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capitolo:
a) DPI: addetto al risezionamento del profilo del terreno;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciatoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

¢) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

|Scavo a sezione obbligata (fase)

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo apeatdinterno di edifici con mezzi meccanici. Igtib superiore dello scavo dovra
risultare pulito e spianato cosi come le paret, davono essere sgombre da irregolarita o blobghilavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenzieogegai nel campo di azione dell'escavatore eglio o alla base del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura delrerceper causa di piogge, di infiltrazione, di geldisgelo, o per altri motivi, siano
da temere frane o scoscendimenti, deve esserequiotosall'armatura o al consolidamento del terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto alla esecuzione di scavi a sezione oblaljggeguiti a cielo aperto o all'interno di ediion mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciatoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

|Scavo a sezione ristretta (fase)

Scavi a sezione ristretta, eseguiti a cielo apedd'interno di edifici con mezzi meccanici. Igtio superiore dello scavo dovra
risultare pulito e spianato cosi come le paret, davono essere sgombre da irregolarita o blobghilavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenziaogegai nel campo di azione dell'escavatore eiglio o alla base del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura delrerceper causa di piogge, di infiltrazione, di geldisgelo, o per altri motivi, siano
da temere frane o scoscendimenti, deve essereqafotosall'armatura o al consolidamento del terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Escavatore;
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3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo a sezione ristretta;
Addetto all'esecuzione di scavi a sezione ristrettaguiti a cielo aperto o all'interno di edifion mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciatoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

|Scavo di shancamento (fase)

Scavi di sbancamenti a cielo aperto eseguiti @usilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/oestcae) e/o a mano. |l ciglio
superiore dello scavo dovra risultare pulito e saia cosi come le pareti, che devono essere sgatahireegolarita o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deveressetata la presenza degli operai nel campoidnazdell'escavatore e sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quandolagarticolare natura del terreno o per caugaatige, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere frarcoscendimenti, deve essere provveduto all'armatal consolidamento del
terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo di sbancamento;

Addetto all'esecuzione di scavi di sbancamentiedocaperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccafpala meccanica e/o
escavatore) e/o a mano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di sbancamento;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccidloperforabile; ) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

|Scavo di splateamento (fase)

Scavi di splateamento a cielo aperto eseguiti @usilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/@esiore) e/o a mano. Il ciglio
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superiore dello scavo dovra risultare pulito e ispia cosi come le pareti, che devono essere sgatabireegolarita o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deveressetata la presenza degli operai nel campoidnazdell’escavatore e sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quandol@garticolare natura del terreno o per caugaatige, di infiltrazione, di gelo o

disgelo, o per altri motivi, siano da temere frarscoscendimenti, deve essere provveduto all'armatal consolidamento del
terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo di splateamento;

Addetto all'esecuzione di scavi di spaletamentéelb @perto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccafpala meccanica e/o
escavatore) e/o a mano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di splateamento;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciatoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

|Scavo esequito a mano (fase)

Scavi eseguiti a mano a cielo aperto o all'intetinedifici. Il ciglio superiore dello scavo dovr&ultare pulito e spianato cosi come
le pareti, che devono essere sgombre da irregbkatiocchi.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo eseguito a mano;
Addetto all'esecuzione di scavi eseguiti a maniela eperto o all'interno di edifici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo eseguito a mano;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciatoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.
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| Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione

Realizzazione della carpenteria per strutture énagtione, come travi, pilastri, sbalzi, ecc. e sasivo disarmo.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria perttstre in elevazione, come travi, pilastri, sbadgic. e successivo disarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzae) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione

Realizzazione della carpenteria per struttureddazione diretta, come plinti, travi rovesce, itpwtatompagno, ecc. e successivo
disarmo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria perttsire di fondazione diretta, come plinti, tragvesce, travi portatompagno,
ecc. e successivo disarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzae) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

| Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di |
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mezzi meccanici

Demolizione di strutture in c.a. eseguita con mezzccanici con o senza preventiva riduzione dphesitatiche della struttura.
Durante la fase lavorativa si prevede il trasporiazontale e verticale del materiale di risultacérnita e l'accatastamento dei
materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanici;

Addetto alla demolizione di strutture in c.a. es&gaon mezzi meccanici con o0 senza preventivaziahe delle iperstatiche
della struttura.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanici;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpbsli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b) Inalazione polveri, fibre;

¢) Rumore per "Operaio comune polivalente";

d) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Centralina idraulica a motore;

e) Cesoie pneumatiche;

f)  Compressore con motore endotermico;

g) Martello demolitore pneumatico;

h)  Ponte su cavalletti;

i) Ponteggio metallico fisso;

j)  Ponteggio mobile o trabattello;

k)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni
allergiche; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta
dall'alto.

| Formazione di manto di usura e collegamento

Formazione di manto stradale in conglomerato bitwsd mediante esecuzione di strato/i di collegamerstrato di usura, stesi e
compattati con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Rullo compressore;
2)  Finitrice.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Addetto alla formazione di manto stradale in congloato bituminoso mediante esecuzione di strat@okdegamento e strato
di usura, stesi e compattiti con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)

occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Ustioni;

¢) Rumore per "Operaio comune polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

| Perforazioni

Perforazioni

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alle perforazioni in elementi opachi;
Addetto alle perforazioni eseguite in paramentiabastrutturali e non, per l'inserimento di maaércon differenti proprieta
di resistenza, permeabilita, ecc., l'introduzioneatdene, tiranti, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alle perforazioni in elementi opachi;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Realizzazione di impianto elettrico interno

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire gahdro di alloggio o di zona, consistente nellsgoio opera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conaliflessibili di rame con isolamento in p.v.c.mpropagante l'incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, puntel, prese, quadri di protezione (magnetotermediffziali, "salvavita", ecc.) e
comando, impianto di messa a terra. Durante laléaseativa si prevede anche la realizzazione dgllere murarie necessarie quali
esecuzione e chiusura di tracce e fori per il gggisadegli impianti, muratura di dispositivi di aggeio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettri@gartire dal quadro di alloggio o di zona, comsitt nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed amstinguenti, conduttori flessibili di rame con l&suoento in p.v.c. non
propagante l'incendio, cassette di derivazione, sattr e relativi accessori, punti luce, prese, quall protezione
(magnetotermi differenziali, "salvavita", ecc.)awando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogi protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; ¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
b)  Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

| Posa di ringhiere e parapetti

Posa di ringhiere e parapetti in ferro.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti in ferro
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpbsli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Fabbro";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Saldatrice elettrica;

d) Scala semplice;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

| Trasporto e stoccaggio di strutture prefabbricate in c.a.

Montaggio sugli appositi elementi di sostegno "&letta" precedentemente realizzati delle gradipegtabbricate. Prima dell'inizio
dell'opera deve essere messa a disposizione denssbili del lavoro, degli operatori e degli origdn controllo, la seguente
documentazione tecnicaa) piano di lavoro sottoscritto dalla o dalle dittedai tecnici interessati che descriva chiarameate |
modalita di esecuzione delle operazioni di montaggla loro successiondy) procedure di sicurezza da adottare nelle variedfas
lavoro fino al completamento dell'opera&) nel caso di piu ditte operanti nel cantiere, ctogia degli interventi da parte delle
diverse ditte interessate.

In mancanza di tale documentazione tecnica, dellegdovra essere fatta esplicita menzione neirdenti di appalto, & fatto
divieto di eseguire operazioni di montaggio. lIrfibore dei prefabbricati e la ditta di montaggitascuno per i settori di loro
specifica competenza, sono tenuti a formulare Zgira scritte corredate da relativi disegni illaivi circa le modalita di
effettuazione delle varie operazioni e di impiego dari mezzi al fine della prevenzione degli in€ori. Tali istruzioni dovranno
essere compatibili con le predisposizioni costvatidottate in fase di progettazione e costruziSnetutti gli elementi prefabbricati
destinati al montaggio e di peso superiore a 2dthate deve essere indicato il loro peso effettivo.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio di strutture prefabbricate in c.a.;
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Addetto al montaggio di pannelli, travi, pilas&ic. realizzati in fabbrica e successivamente trésth sul cantiere per la posa

in opera.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di strutture prefabbricate in c.a.;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdgli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro eteat tali elmetti devono essere corredati da céanglottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, € impossibilitato a recuperare facilmeihteasco
eventualmente perduto)y) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energipralzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabileg) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

|Fornitura e posa in opera impianto ventilazione

Fornitura e posa in opera impianto di ventilazione

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;

Addetto alla posa, in scavo preventivamente realizzdi cisterna per I'accumulo dell'acqua in laenidi acciaio saldata
elettricamente, del gruppo di pressurizzazionecdi¢gamenti ed ogni accessorio.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmpgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

| Applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature

Applicazione rete elettrosaldata per consolidamemicature ancorata alla struttura in perforaziorcpdentemente eseguite.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature;
Addetto all'applicazione di rete elettrosaldata pmmsolidamento murature ancorata alla strutturaperforazioni
precedentemente eseguite.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto all'applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveree) stivali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Muratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Betoniera a bicchiere;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h)  Scala semplice;

i) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

|Impermeabi|izzazione di coperture

Realizzazione di impermeabilizzazione di copertseguita con guaina bituminosa posata a caldo.

Macchine utilizzate:
1)  Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Addetto alla realizzazione di impermeabilizzazioieoperture eseguita con guaina bituminosa pasetddo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza a sfilamento rapido con suola antisdale@ imperforabile;d) mascherina con filtro specificag) occhiali di
protezione;f) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Impermeabilizzatore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello a gas;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

| Realizzazione di opere di lattoneria

Realizzazione di opere di lattoneria (scossalinaati di gronda e pluviali).

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Addetto alla realizzazione di opere di lattonesieoSsaline, canali di gronda e pluviali).
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdmascherina con filtro antipolvereg) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

| Tinteggiatura di superfici interne ed esterne

Tinteggiatura di pareti interne ed esterne, esagujiennello, rullo o a spruzzo.

Macchine utilizzate:
1)  Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, egagupennello, rullo o a spruzzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di

sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabiemascherina con filtro antipolvereg) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

|Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni

Rimozione intonaci e rivestimenti esterni, condifia dei attrezzi manuali e mccanici, eseguita iaet I'utilizzo del martello
demolitore elettrico e attrezzi manuali. Durantéalse lavorativa si prevede il trasporto orizzontberticale del materiale di risulta,
la cernita e I'accatastamento dei materiali evémtergte recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni;
Addetto alla rimozione intonaci e rivestimenti estecon l'ausilio dei attrezzi manuali e mccaneseguita mediante l'utilizzo
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del martello demolitore elettrico e attrezzi manual
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

¢) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

d) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

g) Ponteggio metallico fisso;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

| Formazione intonaci esterni (industrializzati)

Formazione di intonaci esterni su superfici veltieabrizzontali con macchina intonacatrice.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione intonaci esterni (industrializzati);
Addetto alla formazione di intonaci esterni su sfipeverticali e orizzontali con macchina intonaee.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni (industrializzati);
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppbsli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforalbilemaschera respiratoria a filtrg) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)";

d) Vibrazioni per "Riquadratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Intonacatrice;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione
manuale dei carichi.

| Taglio di asfalto di carreggiata stradale

Taglio dell'asfalto della carreggiata stradale egeg-on I'ausilio di attrezzi meccanici. La fagedrativa averra limitatamente la
zona interessata ai lavori ed evitando l'interraeidel servizio della strada stessa.
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Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Escavatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Addetto al taglio dell'asfalto della carreggiataadale eseguito con l'ausilio di attrezzi meccanici
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) occhiali o

schermi facciali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile e puntale d'acciaioe)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco";

c) Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

| Realizzazione di cavidotti impiantistici

Realizzazione di cavidotti impiantistici

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettri@gartire dal quadro di alloggio o di zona, comsitt nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed amstinguenti, conduttori flessibili di rame con léuento in p.v.c. non
propagante l'incendio, cassette di derivazione, sattr e relativi accessori, punti luce, prese, qual protezione
(magnetotermi differenziali, "salvavita", ecc.)awando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

b)  Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

| Realizzazione di impianto elettrico ed elettromeccanico

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire gahdro di alloggio o di zona, consistente nellsgoio opera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, conaliflessibili di rame con isolamento in p.v.c.mpropagante l'incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, puntel, prese, quadri di protezione (magnetotermediffziali, "salvavita", ecc.) e

PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO DI VARIANTE TECNICA.OTTO - 1° STRALCIO: LAVORI DI RISANAMENTO ED AMAMENTO
DELLA GALLERIA "LA CIVITA" IN CASTIGLIONE M.M. SUAIEX S.S. N.86 "ISTONIA" - Pag. 32



comando, impianto di messa a terra. Durante laléavseativa si prevede anche la realizzazione dgllere murarie necessarie quali
esecuzione e chiusura di tracce e fori per il gagsadegli impianti, muratura di dispositivi di egtrio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettri@gartire dal quadro di alloggio o di zona, comsite nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed amstinguenti, conduttori flessibili di rame con l&suento in p.v.c. non
propagante l'incendio, cassette di derivazione, sattir e relativi accessori, punti luce, prese, gual protezione
(magnetotermi differenziali, "salvavita", ecc.)awando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

b)  Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

| GALLERIE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rivestimento finale

Fornitura e posa in opera altri impianti tecnologici

Manutenzione annuale ordinaria e straordinaria impianti tecnologici

| Rivestimento finale (fase)

Esecuzione del rivestimento definitivo della gader

Macchine utilizzate:
1)  Autobetoniera;

2) Autopompa per cls;
3) Carro portaforme.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla esecuzione del rivestimento finale;
Addetto alla esecuzione del rivestimento definitilela galleria.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla esecuzione del rivestimento finale;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciatoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Seppellimento, sprofondamento;
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b) Rumore per "Minatore operatore pompa per il cls (autopompa)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Pompa per spritz-beton;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Nebbie;
Scoppio.

| Fornitura e posa in opera altri impianti tecnologici (fase)

Fornitura e posa in opera impianti tecnologici

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;

Addetto alla posa, in scavo preventivamente realizzdi cisterna per I'accumulo dell'acqua in laenidi acciaio saldata
elettricamente, del gruppo di pressurizzazionecdiégamenti ed ogni accessorio.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioimpgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Manutenzione annuale ordinaria e straordinaria impianti tecnologici
(fase)

Manutenzione annuale ordinaria e straordinariaiantptecnologici

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;

Addetto alla posa, in scavo preventivamente realizzdi cisterna per I'accumulo dell'acqua in laenidi acciaio saldata
elettricamente, del gruppo di pressurizzazionecdiégamenti ed ogni accessorio.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioimpgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a.";
9) Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco";

10) Rumore per "Carpentiere";

11) Rumore per "Decoratore";

12) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

13) Rumore per "Fabbro";

14) Rumore per "Idraulico";

15) Rumore per "Impermeabilizzatore";

16) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

17) Rumore per "Minatore operatore pompa per il cls (autopompa)";
18) Rumore per "Muratore";

19) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
20) Rumore per "Operaio comune polivalente";

21) Rumore per "Operaio comune polivalente";

22) Rumore per "Operaio polivalente";

23) Rumore per "Ponteggiatore";

24) Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)";
25) Seppellimento, sprofondamento;

26) Ustioni;

27) Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco";

28) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

29) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
30) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

31) Vibrazioni per "Riquadratore".

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstalilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quoteriofe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo; Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione
obbligata; Scavo a sezione ristretta; Scavo di sbancamento; Scavo di splateamento; Scavo
eseguito a mano;

Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovra essere rescaessibile mediante barriere mobili, posizionat®pportuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del front deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anakge la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimatli barriere mobili provvisorie dovranno esssostituite da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
b) Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:

Nella esecuzione di opere a struttura in conglotoaramentizio, quando non si provveda alla cosbnezida terra di una
normale impalcatura con montanti, prima di iniziEreerezione delle casseformi per il getto deigpilgperimetrali, deve
essere sistemato, in corrispondenza al piano raggiun regolare ponte di sicurezza a sbalzo, avenghezza utile di
almeno m 1,20. Le armature di sostegno del cagsard getto della successiva soletta o della tieemetrale, non
devono essere lasciate sporgere dal filo del fabtwipit di cm 40 per I'affrancamento della spoesterna del cassero
medesimo. Come sotto ponte puo servire l'impalogtonte a sbalzo costruito in corrispondenza algsottostante. In
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corrispondenza ai luoghi di transito o stazionameldve essere sistemato, all'altezza del solatwmiertura del piano
terreno, un impalcato di sicurezza (mantovanapéepione contro la caduta di materiali dall'alto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129.
c) Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Esecutive:
Le aperture lasciate nei solai (vani ascensoriediwecc.) devono essere protette al momento stilsdisarmo, per
evitare cadute di persone attraverso le medesime.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
d) Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Esecutive:
Deve provvedersi a proteggere le rampe di scaleldila fase della loro armatura; i parapetti dom@aessere rifatti
subito dopo il disarmo e mantenuti fino alla pasapera delle ringhiere definitive.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
e) Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti; Impermeabilizzazione di coperture;
Realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodnéavoro devono essere circondate da normale ptmap da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tavsdtiltamente fissato e di resistenza non infedogeella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le dper vengano usate per il passaggio di materidiigersone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barrieralenabn asportabile, che deve essere aperta solfet il tempo

necessario al passaggio. Le aperture nei muri fiesgi il vuoto o vani che abbiano una profonditiperiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sbarratedo da

impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
f) Nelle lavorazioni: Trasporto e stoccaggio di strutture prefabbricate in c.a.;
Prescrizioni Organizzative.

Prima dell'inizio dell'opera deve essere messapodizione dei responsabili del lavoro, degli ofmra degli organi di
controllo, la seguente documentazione tecnigppiano di lavoro sottoscritto dalla o dalle dittela tecnici interessati
che descriva chiaramente le modalita di esecuzietie operazioni di montaggio e la loro successidneprocedure di
sicurezza da adottare nelle varie fasi di lavonom fal completamento dell'opera;) nel caso di piu ditte operanti nel
cantiere, cronologia degli interventi da parte eleliverse ditte interessate. In mancanza di tatementazione tecnica,
della quale dovra essere fatta esplicita menziaiedocumenti di appalto, € fatto divieto di eseguiperazioni di
montaggio.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro e Previdenza Sociale n.13/82, Art.22.
g) Nelle lavorazioni: Trasporto e stoccaggio di strutture prefabbricate in c.a.;
Prescrizioni Organizzative.

Nelle operazioni di montaggio di strutture prefabate, quando esiste pericolo di caduta di persderee essere attuata
almeno una delle seguenti misure di sicurezza adtesliminare il predetto pericolo:a) impiego di impalcatura,
ponteggio o analoga opera provvisionatg;adozione di cinture di sicurezza con bretelleegate a fune di trattenuta di
lunghezza tale da limitare I'eventuale caduta aoitva 1,5 m; c) adozioni di reti di sicurezzag) adozione di sistemi o
procedure espressamente citati nelle istruzioittsdornite dal fornitore o dalla ditta di mongig. Nella costruzione di
edifici, in luogo del punto a), possono essere tatlotdifese applicate alle strutture prefabbrieaf@é d'opera ovvero
immediatamente dopo il loro montaggio, costituige phrapetto normale con arresto al piede, ovvetqaepetto

normale, arretrato di 30 cm rispetto al filo estewtel struttura alla quale € affiancato, e sottistanantovana, in
corrispondenza dei luoghi di stazionamento e disita accessibile.

h) Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori sti, faternari, coperture simili, deve essere aaterthe questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso dmmglirai e dei materiali di impiego. Nel caso in sia dubbia tale
resistenza, devono essere adottati i necessariestpprenti atti a garantire la incolumita delle pees addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra laucgdsottopalchi e facendo uso di cinture di szma.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.
i) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne ed esterne; Formazione intonaci esterni
(industrializzati);
Prescrizioni Esecutive:
Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggastelli, utilizzare bastoni muniti di uncimlyitando accuratamente
di sporgersi oltre le protezioni.
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RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadali&alo, durante le operazioni di trasporto di enitli o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di ddizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte diamali frantumati proiettati a

distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Smobilizzo del cantiere; Posa di ringhiere e parapetti; Fornitura e posa in opera
impianto ventilazione; Tinteggiatura di superfici interne ed esterne; Formazione intonaci esterni
(industrializzati); Fornitura e posa in opera altri impianti tecnologici; Manutenzione annuale
ordinaria e straordinaria impianti tecnologici;

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nevra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli o materiali eventualmengesemti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carad®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase dégainento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelecarico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, geiotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ogbapresenti, solo quando questo € giunto quasual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio @ievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delccastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcigamla parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va seempénte rilasciato, ma accompagnato fuori dalleaampegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acttali.

Nelle lavorazioni: Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni;
Prescrizioni Organizzative.

Il materiale di demolizione non deve essere gettiaitalto, ma deve essere trasportato oppure giavo in appositi
canali, il cui estremo inferiore non deve risultack altezza maggiore di m 2 dal livello del piangatcolta. | canali
suddetti devono essere costruiti in modo che ammicb imbocchi nel tronco successivo; gli eventuaticordi devono
essere adeguatamente rinforzati. L'imboccaturargupedel canale deve essere sistemata in modanchepossano
cadervi accidentalmente persone. Ove sia costitlaitelementi pesanti od ingombranti, il materialdamolizione deve
essere calato a terra con mezzi idonei. L'accdksalzocco dei canali di scarico per il caricameatbil trasporto del
materiale accumulato deve essere consentito soltfoto che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gamti dell'impianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:.

Impianto di messa a terra: denunciala messa in esercizio degli impianti elettrici désea a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non gegere effettuata prima della verifica eseguitdlimisthllatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sendialaormativa vigente. La dichiarazione di confaamequivale a tutti gli
effetti ad omologazione dell'impianto. Entro tregtarni dalla messa in esercizio dell'impiantaddltore di lavoro invia
la dichiarazione di conformita all'ISPESL ed alllA® allARPA territorialmente competenti. Nei conmusingoli o
associati ove €' stato attivato lo sportello urpeo le attivita produttive la dichiarazione di comhita & presentata allo
stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche Gli impianti di messa a terra devono essere vaeltifigeriodicamente
ad intervalli non superiori a due anni, allo scapp@ccertarne lo stato di efficienza, da parte’A8IL competente per
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territorio. | relativi verbali, rilasciati dai tear delllASL, dovranno essere tenuti sul cantiedisposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deveziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in mdedogarantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la formhiaprotezione che offre il maggior grado di sicum@ze il coordinamento
fra limpianto di terra stesso e le protezionivatt{interruttori o dispositivi differenziali). Lacuirezza verra garantita se
la resistenza di terra i del dispersore e la corrente nominal@nfldifferenziale del dispositivo di protezione saran
coordinate secondo la relaziong R Ian < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel cascodiente continua il valore
della tensione di contatto non dovra essere sueai®0 V.

Impianto di messa a terra: componenti.L'impianto di messa a terra € composto dagli eleindindispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezionda conduttori equipotenziali, destinati, quedtini, alla messa a terra
delle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto.L'impianto di messa a terra dovra essere unicdiptero cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche aarioké se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anelld.'impianto di messa a terra dovra essere realizz@nello chiuso,
per conservare l'equipotenzialita delle masse,aichaso di taglio accidentale di un conduttoreedia.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensni degli elementi dispersori.ll dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, forim@ersione e collocazione, appropriato alla natdralk condizioni del
terreno, in modo da garantire, per il complessted##rivazioni a terra, una resistenza non supe@o?0 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Vdéter tensioni superiori e per le cabine ed offi@tedtriche il dispersore
deve presentare quella minor resistenza di sicaradeguata alle caratteristiche e alle particalatégli impianti. Gli
elementi dispersori intenzionali interrati, dovranessere realizzati con materiale il piu possilvésistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno pmsti ad una profondita maggiore di 70 cm, proftmndlla quale
non risentiranno dei fenomeni di essiccamento @elamento del terreno. E' vietato utilizzare conspelsore per le
prese di terra le tubazioni di gas, di aria comgaes simili. | ferri di armatura del calcestruzmterrato devono essere
considerati ottimi elementi di dispersione, in gwala loro velocita di corrosione & notevolmenteiiore a quella che si
avrebbe sullo stesso materiale se fosse dirett@remontatto con il terreno. Il calcestruzzo, irgligrazie alla sua
composizione alcalina ed alla sua natura fortemigmtscopica € un buon conduttore di correntendeen drenare ed a
trattenere l'umidita del terreno, mantenendo la esuaducibilitd anche in zone molto asciutte. Lenm®rCEl 11-8
forniscono le dimensioni minime dei conduttori izhbili come dispersori, in funzione della loro niabogia e del
materiale con cui sono realizzata) per la tipologia a piastra, la dimensione mininoasentita & di 3 mm, sia se si
realizzi in acciaio zincato che in ramds) per la tipologia a nastro la dimensione e la seziminima devono essere
rispettivamente di 3 mm e 100 rﬁnse realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm @i se in rame;c) se si utilizza un

tondino o conduttore massicci, la sezione minineseatita sara di 50 nfirse realizzato in acciaio zincato, o di 35 fmm
se in rame;d) se si utilizza un conduttore cordato, il diameted fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, siae sia
realizzato in acciaio zincato che in rame, ma k serione dovra essere non inferiore a 5¢ meh primo caso, o a 35
mnt nel secondo;e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suongimo esterno ed il suo spessore dovra essere di 40
mm e 2 mr, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mn83 mni se costituito in rame;f) se si utilizza un
picchetto massiccio, il diametro esterno dovraressen inferiore a 20 mm, se realizzato in accaeato, o 15 mm se
in rame; g) infine, se si decide di utilizzare un picchettopirofilato, lo spessore ed il diametro trasvershdgranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , gi@astituito di acciaio zincato che in rame. Ifitutasi suddetti, puo
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento f@ttivo, purché con spessore aumentato del 50 & esezione minima
100 mnd.

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell'impianto di messa a termvm essere realizzato
mediante un morsetto od una sbarra, cui andrantiegati i conduttori di terra, quelli equipotenzia quelli di
protezione, che uniscono all'impianto di terra lasae dei quadri e degli utilizzatori elettrici. @lveoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metallicirasumd collegati al nodo principale per mezzo dicomduttore di
protezione di sezione pari a quello del conduttbriase, con un minimo di 2,5 ninfoppure 4 mriinel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del condyttbeestrutture metalliche quali ponteggi, candellaravature, canali,
ecc. e tutte quelle interessate dal passaggiovilietettrici, dovranno essere dotate di messara taediante conduttori
equipotenziali di sezione non inferiore a metauwtlta del conduttore principale dell'impianto, acmminimo di 6 mrf
al fine di garantire alla connessione una suffi@eenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se ildtdtore equipotenziale
@ in rame la sua sezione pud essere anche inferidBemni. | conduttori elettrici dellimpianto di messaeara devono
rispettare la codifica dei colori (giallo-verde peonduttori di terra, di protezione e equipotatfizimentre nel caso che
il cavo sia nudo deve portare fascette giallo veah il simbolo della terra). | morsetti destinaticollegamento di
conduttori di terra, equipotenziali e di proteziprievono essere contraddistinti con lo stesso segafico. Le
connessioni tra le varie parti dellimpianto e traeste e i dispersori devono essere realizzate adonmdoneo. |
conduttori di protezione e di terra collegati atghietti devono esser di sezioni adeguate e comungnénferiore a
quelle di seguito riportatea) per conduttori di fase dellimpianto di sezione $6 mnf, la sezione del conduttore di
protezione dovra essere Sp = B) per conduttori di fase dellimpianto di sezione®@npresa tra 16 e 35 rinia
sezione del conduttore di protezione dovra essere 8 mnf; c) per conduttori di fase dellimpianto di sezione S5
mn?, la sezione del conduttore di protezione dovraresSp = S/2 mfn

Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature.Tutte le apparecchiature elettriche di classe | e
le grandi masse metalliche devono essere collegjatepianto di terra: questi collegamenti dovraressere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioe dilguyelrti che possono andare in tensione per cedinuail'isolamento
funzionale. Il cavo di protezione delle utenze teldte deve essere compreso nel cavo di alimentazisi evita, in
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questo modo, l'alimentazione di utenze non colkgaerra. Le apparecchiature di classe Il non v@ofiegate a terra.
Riferimenti Normativi:

D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI
64-8.
b) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di protezione contro le scariche atmosfetche: denuncia.La messa in esercizio degli impianti elettrici di
messa a terra e dei dispositivi di protezione eolgrscariche atmosferiche non puo essere effatpuana della verifica
eseguita dall'installatore che rilascia la dichiaae di conformita ai sensi della normativa vigerta dichiarazione di
conformita equivale a tutti gli effetti ad omologaize dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messaesercizio
dell'impianto, il datore di lavoro invia la dich@maione di conformita all'ISPESL ed allASL o all'RR territorialmente
competenti. Nei comuni singoli o associati ove taltcs attivato lo sportello unico per le attivitaoduttive la
dichiarazione di conformita e presentata allo stess

Impianto di protezione contro le scariche atmosfedhe: interconnessione con l'impianto di terral'impianto deve
essere interconnesso con quello generale di tefi@eadi garantire un sistema unico equipotenziake connessioni tra
le varie parti dell'impianto e tra queste e i dispei devono essere realizzate in modo idoneo.

Impianto di protezione contro le scariche atmosfedhe: conduttori. Dovranno utilizzarsi conduttori di sezione
opportuna, adeguata al tipo di materiale impiegpty: conduttori in rame la sezione non dovra essdesiore a 35
mm2.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959, Art.2; D.I. 15 ottobre 1993 n.519; CEI 81-10.
c) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinde installazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono esserelirzati e posti in opera secondo la regola d'artenateriali, le
apparecchiature, i macchinari, le installazioni leimpianti elettrici ed elettronici realizzati semwdo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano si consideranoteas a regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devonssere conformi alle
norme CEIl ed essere corredati dai seguenti march)i: costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso dsenza del marchio relativo ad un organismo diificazione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essereremato di dichiarazione di conformita alle norneslatta dal
costruttore, da tenere in cantiere a disposiziauyh ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.Il grado di protezione contro la penetrazione dpcsolidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presaumticantiere, deve esser@) non inferiore a IP 44, se |'utilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEI 70-1)) non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzaze avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti d'aaqln particolare, tutte le prese a spina presartcantiere dovranno
essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (C&12), con il seguente grado di protezione minin&): IP 44,
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.&tidordare che tutte
le prese a norma sono dotate di un sistema diutiieche eviti il contatto accidentale della spiba.prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono esseti@dalinterbloccato, con interblocco perfettaméentezionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed irtipalare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti mehiede una conoscenza dimensionale e topograficepnsiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distrimre e quello dei circuiti ausiliari.

Illuminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buisézdestinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevoftensione planimetrica, ecc.), dovranno esseretedataadeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicaon chiarezza le vie di uscita qualora venga acaranl'illuminazione
ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna d&dl'distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusuchiave, un interruttore automatico e differenzdil&po selettivo; ove
ci0 non risultasse possibile, si dovra provvedemedaizzare la parte di impianto posta a montesdioein classe Il
(doppio isolamento). La corrente nominalg,XIdi detto interruttore, deve essere coordinata leoresistenza di terra
(Ry) del dispersore in modo che sia Rla, < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori diffieenziali presenti sul cantiere
deve essere frequentemente verificata agendostaldasganciamento manuale presente su ciaseemutiore.

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazioilecollegamento
all'impianto dovra avvenire mediante dispositivecete impediscano l'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese.Devono essere assolutamente vietati allacci dif@rtper la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso alre imprese utilizzino I'impianto elettrico, sbwda pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alleme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione cormmpia parte del corpo diversa da mani e piedi &ingio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolantilavori svolti su tralicci e quelli eseguiti presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confromti'cdatatti diretti”, si dovra realizzare l'impiantcon barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tane che presentino un grado di protezione pareab a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isalatorgrado di sopportare una tensione di prov®d@D V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di prote realizzate tramite ostacoli o distanziat®er quanto riguarda i
"contatti indiretti", le misure di protezione vandastinte fra quelle per componenti fissi e moHd#il'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per quarnguarda i componenti fissia) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri)dm. e 120 V in c.c.b) separazione elettrica tramite trasformatore di
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d)

isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi iitason utenze protette da un differenziale coname
di intervento non superiore a 0,05 A e dotate diadeguato IP;d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale, con corrente di intervento non sigrer a 0,05 A ed installazione di un collegamengoigotenziale
supplementare fra le masse degli apparecchi figsiparti conduttrici (in genere masse estranekjudgo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vaimngenere alimentate da sistemi a bassissimacteasii sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrjpbrtatili, essi possono essere o alimentati darsist bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolatnese a ciascun avvolgimento secondario vengagath un solo
componente. La soluzione, pero, da preferire élgudeéltilizzare utensili aventi grado di isolamerti classe Il. In ogni
caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alitaeione a bassissima tensione o trasformatoritinsento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono essere tetitgsterno del luogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avveriire@assenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energiag @ssere ugualmente collegato a terra. | varchetirin metallo devono
essere tassativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elietr di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovra ressseguita da parte di un elettricista abilitatoa verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esidranno obbligatoriamente riportati in un raggpada tenersi in
cantiere, per essere mostrato al personale ispefdrove strumentali:1) verifica della continuita dei conduttori2)
prova di polarita;3) prove di funzionamento#) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettrigamisura della resistenza di terra di un dispers@eanisura della
resistivita del terreno9) misura della resistenza totale (sistema TI0) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto ($@hza neutro distribuito;12) ricerca di masse
estranee;13) misura della resistenza di terra di un picchetth on dispersore in fase di installazionk4) misura della
corrente di guasto a terra (TT}5) misura della corrente di guasto a terra (TN)) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN);18) misura della corrente minima di cortocircuito pséa (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori.l lavori su impianti o apparecchiature elettrictevano essere effettuati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) ab#italhe dovranno rilasciare, prima della messa ircizse dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82;
D.M. 22 gennaio 2008 n.37.
Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:.

Quando occorre effettuare lavori in prossimitairkeé elettriche o di impianti elettrici con partiige non protette o che
per circostanze particolari si debbano ritenere sudficientemente protette, ferme restando le natini®iona tecnica, si
deve rispettare almeno una delle seguenti precaiuz&) mettere fuori tensione ed in sicurezza le patiti@per tutta la
durata dei lavori; b) posizionare ostacoli rigidi che impediscano l'ainemento alle parti attive;c) tenere in
permanenza, persone, macchine operatrici, appardicebllevamento, ponteggi ed ogni altra attrezza@ distanza di
sicurezza. La distanza di sicurezza deve esserehal non possano avvenire contatti diretti o sbharpericolose per le
persone tenendo conto del tipo di lavoro, delleeatiature usate e delle tensioni presenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 117.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeel'impiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivaddilavorazioni o operazioni che ne comportanoi$sione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi
meccanici; Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni;
Prescrizioni Organizzative.

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedareidurre il sollevamento
della polvere, irrorando con acqua le murature radteriali di risulta.
Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufaticertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed exantente procedere alla loro eliminazione prevenitivconformita a
quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detritiCurare che lo stoccaggio e l'evacuazione deitdetrilelle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.
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RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a gegdliilavorazioni in presenza o in prossimita dieniali, sostanze o prodotti
infliammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo; Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione
obbligata; Scavo a sezione ristretta; Scavo di sbancamento; Scavo di splateamento; Scavo
eseguito a mano;

Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siamwictubazioni, ecc. interrate interessate dal ggge di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di miaecbperatrici o conseguenti al ribaltamento dslésse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Formazione di manto di usura
e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutli gperatori impegnati nei lavori stradali o chescgno in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra della finitrice, dovra opportumate segnalare l'area di lavoro della macchina e/vedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caugatela caratteristica o le condizioni ergonomiclearevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Trasporto e stoccaggio
di strutture prefabbricate in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generalill datore di lavoro adotta le misure organizzatiaeessarie o
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare at@atire meccaniche, per evitare la necessita dinioamentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori.

Movimentazione manuale dei carichi: adozione di medi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera der&tori, il datore di lavoro adotta le misure ongaative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavorasiessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridutnésichio che comporta la
movimentazione manuale di detti carichi. Nel cas@ui la necessita di una movimentazione manualendiarico ad
opera del lavoratore non pud essere evitata, brdadli lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta
movimentazione assicuri condizioni di sicurezzaakite; b) valuta, se possibile anche in fase di progettagida
condizioni di sicurezza e di salute connesse artain questione;c) evita o riduce i rischi, particolarmente di patpto
dorso-lombari, adottando le misure adeguate, temeswhto in particolare dei fattori individuali dischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e dellegesze che tale attivita' comportag) sottopone i lavoratori alla
sorveglianza sanitaria.

Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riérimento. Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro possono
aumentare le possibilita di rischio di patologiesderaccarico biomeccanico, in particolare dorsoHari nei seguenti
casi: a) lo spazio libero, in particolare verticale, ¢ ffiiwiente per lo svolgimento dell'attivita richiestb) il pavimento

€ ineguale, quindi presenta rischi di inciampo ec#&oloso; c) il posto o I'ambiente di lavoro non consentono al
lavoratore la movimentazione manuale di carichin&ltezza di sicurezza o in buona posiziomd;il pavimento o il
piano di lavoro presenta dislivelli che implicarorhanipolazione del carico a livelli diversg) il pavimento o il punto

di appoggio sono instabilif) la temperatura, I'umidita o la ventilazione sonadieguate. L'attivita pud comportare un
rischio di patologie da sovraccarico biomeccaninoparticolare dorso-lombari se comporta una o gelle seguenti
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esigenze: a) sforzi fisici che sollecitano in particolare lal@ona vertebrale, troppo frequenti o troppo prokitiigb)
pause e periodi di recupero fisiologico insuffitcienc) distanze troppo grandi di sollevamento, di abbass#o o di
trasporto; d) un ritmo imposto da un processo che non puo essedelato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:
Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stocaggio.Le modalita di stoccaggio del materiale movimemtat
devono essere tali da garantire la stabilita alt@dmento, tenute presenti le eventuali aziongéind atmosferici o azioni
esterne meccaniche. Verificare la compattezzaededrto prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: Rumore per "Addetto montaggio prefabbricati in c.a."

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31TCdeIT. Torino (Trasporto e
posa prefabbricati in c.a. - Trasporto e posa ptefaati in c.a.).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "InferaB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"énferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Trasporto e stoccaggio di strutture prefabbricate in c.a.;
Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisiit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in moédaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraité® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 184deIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd.a sorveglianza e' effettuata dal medico camte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per laszza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sig@ifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavaodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
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sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomeedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisiit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in moédaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraité® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincomateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®s indicati da appositi segnali. Dette aree saowidtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo tagliasfalto a disco (B620), proteziodell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Genericauffie o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammintaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione; Realizzazione
della carpenteria per le strutture in fondazione; Perforazioni;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd.a sorveglianza e' effettuata dal medico camte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasaza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il

cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
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lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢gwiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sowitrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia taonénte possibile e giustificato dal rischio diesspione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiv@icazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Casserature (A51), protezione dell'udito Obltiga, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti)(valore di

attenuazione 12 dB(A)).

2) Utilizzo sega circolare (B591), protezione delito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffteinserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammrtaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Decoratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfeimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127TdelT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "InferaB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"énferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne ed esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisiit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraité® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stildocali e' ridotto a un livello compatibile cdinloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
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del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di cavidotti impiantistici;
Realizzazione di impianto elettrico ed elettromeccanico;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd.a sorveglianza e' effettuata dal medico camte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasaza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdjilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraité® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roepa@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®s indicati da appositi segnali. Dette aree saowidtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protemodell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezidell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammnteiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Fabbro"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9QCdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supe=ad5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd a sorveglianza e' effettuata dal medico cammte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per laszza di lavoratori in
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funzione della valutazione del rischio. L'organovdjilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in moédaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitdé® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincomateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di égviel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgildocali e' ridotto a un livello compatibile cdinloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®® indicati da appositi segnali. Dette aree saowidtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa ringhiere (generico) (A74), protezione'deiflo Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cufb inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestranmintaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Idraulico"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Ugud&e@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere é tiferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del
cantiere; Fornitura e posa in opera impianto ventilazione; Fornitura e posa in opera altri impianti
tecnologici; Manutenzione annuale ordinaria e straordinaria impianti tecnologici;

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavaodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
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Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizernerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Impermeabilizzatore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore conferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 289 G&.T. Torino
(Impermeabilizzazioni - Impermeabilizzazioni (Guain

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supe=ad5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd a sorveglianza e' effettuata dal medico cammte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per laszza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorrivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigw@ifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rglkdi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavaodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridalrminimo l'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomeedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualitad di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo I, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdi’ corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd®e per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢tgwiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stildocali e' ridotto a un livello compatibile cdinloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree sowitrie delimitate e
l'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia taonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.
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Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa guaine (utilizzo cannello) (B176), protaeiaell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestranmintaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Lattoniere (tetto)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfeimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 delT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Ugud&e@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "g§ale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di opere di lattoneria;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigw@ifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavaodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomeedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione gsdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincomateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di égviel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stildocali e' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Minatore operatore pompa per il cls (autopompa)"”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 165CdeIT. Torino (Gallerie -
Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supe=ad5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rivestimento finale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd a sorveglianza e' effettuata dal medico cammte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per laszza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
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Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorrivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sig@ifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rglkdi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavoiatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridalrminimo l'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualitad di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo I, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdl’ corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizeraerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢gwiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomas indicati da appositi segnali. Dette aree saomwitrie delimitate e
l'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia taonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale.
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiv@icazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:
1) Spritz beton (utilizzo autopompa) (B127), prader dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Genewi (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 10 dB(A)).
2) Altri getti (B128), protezione dell'udito Obbéigpria, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti)(valore di
attenuazione 10 dB(A)).
3) Preparazione macchine e attrezzature (A119})epime dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Gaico (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 10 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammnteiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Muratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 124-deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Ugude dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "glale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavoiatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto e di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincomateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stildocali e' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 96CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supe=ad5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd a sorveglianza e' effettuata dal medico cammte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per laszza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorrivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigw@ifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rglkdi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavaodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridalrminimo l'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomeedodi di lavoro che implicano una minore espasigial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualitad di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo I, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdl’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizeraerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgildocali e' ridotto a un livello compatibile cdinloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma @unei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomas indicati da appositi segnali. Dette aree saowitrie delimitate e
l'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia taonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale.
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Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo martello pneumatico (B368), proteziodell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Genericouffie o inserti)

(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Movimentazione e scarico macerie (A49), protezidell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generizuffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammnteiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 14&delT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Ugud@® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "glale a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minico uguali ai valori superiori di azione (Lex <5 8IB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraité® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢gwiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Confezione malta (B141), protezione dell'uditbbfgatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o ing¢ (valore di

attenuazione 10 dB(A)).

2) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A101)tgmione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Gaico (cuffie o

inserti) (valore di attenuazione 10 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestranmintaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).
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RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27Z€deIT. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi
meccanici;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitd.a sorveglianza e' effettuata dal medico camte, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasaza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdjilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettqueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavaodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi mlotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdi’corretto delle attrezzature di lavoro in moédaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitdé® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgildocali e' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®® indicati da appositi segnali. Dette aree saowidtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Demolizioni con martello demolitore e compress@B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPéllaidito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazd®0 dB(A)).

2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protwzé dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generi¢cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A2@8otezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'tali Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammintaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4®UCd°.T. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Comprass80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cséiere &€ "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi, zone
per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-
assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del cantiere; Smobilizzo del
cantiere;

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minico uguali ai valori superiori di azione (Lex <5 &B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorrivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalflesizione per la salute; e) alle circostanze mglldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavoiatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo del&ssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomeedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualitad di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo I, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdl’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraité® per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢gwiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiv@icazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitamipi radianti) (A33), protezione dell'udito Fatativa, DPI dell’'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazdi? dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammnteiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Ponteggiatore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "InfermB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"é&nferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomaedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo IIl, il
cui obiettivo o effetto e di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdi’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincomateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di éguiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stildocali e' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 368CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Comprasa80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il céiere € "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (industrializzati);
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minico uguali ai valori superiori di azione (Lex <5 &B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiorrivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi penienti dall'esposizione al rumore, con partie®laferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati deMalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita' per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rglkdi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavodatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridalrminimo l'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi glotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fab di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adoziomeedodi di lavoro che implicano una minore espasieial rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ibmimmore possibile,
inclusa l'eventualitad di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requisit cui al titolo I, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioaé rumore; c) progettazione della struttura deighi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione ssdl’corretto delle attrezzature di lavoro in modaidurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitée per il contenimento del rumore trasmessovizeaerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincoateriali fonoassorbenti e/o adozione di mis@weniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢égwiel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgpappriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in stiidocali e' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roep@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale.
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiv@icazioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:
1) Formazione intonaci industrializzati (utilizzaswla per intonaco) (B505), protezione dell'udiacoltativa, DPI
dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore ditenuazione 12 dB(A)).
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Si prevede per i lavoratori adeguato addestranmrtaiso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comrbadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento"

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slétgmfrane, crolli o cedimenti nelle operazionisdavi all'aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'imerdi silos, serbatoi o depositi, di disarmo defpere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

)

Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo; Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione
obbligata; Scavo a sezione ristretta; Scavo di sbancamento; Scavo di splateamento; Scavo
eseguito a mano;

Prescrizioni Organizzative:.

Scavi in trincea: sbadacchiature vietateLe pareti inclinate non dovranno essere armatestaalacchi orizzontali in
quanto i puntelli ed i traversi potrebbero slittaegso l'alto per effetto della spinta del terreBbdovra verificare che le
pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.
Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sostgno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi piu rdi 1,50,
quando la consistenza del terreno non dia suffieigaranzia di stabilita, anche in relazione afladenza delle pareti, si
deve provvedere, man mano che procede lo scavapmitazione delle necessarie armature di sosteQuoalora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi inipmse curva, anche per periodi di tempo limitiisuddetta armatura
di sostegno dovra essere posta in opera gia damuibh maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole destimento delle
pareti devono sporgere dai bordi degli scavi diesloncm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno cheasii di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predispmlonee armature per evitare franamenti delltave delle pareti.
Dette armature devono essere applicate man mangrokede il lavoro di avanzamento; la loro rimoaquo essere
effettuata in relazione al progredire del rivestieein muratura. Idonee precauzioni e armature dewssere adottate
nelle sottomurazioni e quando in vicinanza deitiélacavi vi siano fabbriche o manufatti, le conflazioni possano
essere scoperte o indebolite dagli scavi. Nei lavopozzi di fondazione profondi oltre m 3 devesa® disposto, a
protezione degli operai addetti allo scavo edsgibetazione del materiale scavato, un robusto icapalcon apertura per
il passaggio della benna.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo; Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione
obbligata; Scavo a sezione ristretta; Scavo di sbancamento; Scavo di splateamento; Scavo
eseguito a mano;

Prescrizioni Esecutive:

E' tassativamente vietato costituire depositi diemali presso il ciglio degli scavi. Qualora tdipositi siano necessari
per le condizioni del lavoro, si deve provvedete akcessarie puntellature.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi
meccanici;

Prescrizioni Organizzative.

Demolizioni: programma dei lavori. La successione dei lavori deve risultare da appgsiogramma contenuto nel
POS, tenendo conto di quanto indicato nel PSC, ppegisto, che deve essere tenuto a disposizionk oegni di
vigilanza.

Demolizioni: successione dei lavori. lavori di demolizione devono procedere con clugecon ordine dall'alto verso il
basso e devono essere condotti in maniera da regiugicare la stabilita delle strutture portanticollegamento e di
quelle eventuali adiacenti, ricorrendo, ove occaatdoro preventivo puntellamento.

Demolizioni: rafforzamenti delle strutture. Prima dell'inizio di lavori di demolizione € fattbbligo di procedere alla
verifica delle condizioni di conservazione e dibgigad delle varie strutture da demolire. In retaze al risultato di tale
verifica devono essere eseguite le opere di rafoento e di puntellamento necessarie ad evitare dimante la
demolizione, si verifichino crolli intempestivi.

Demolizioni: rovesciamento.Salvo l'osservanza delle leggi e dei regolamguecili e locali, la demolizione di parti di
strutture aventi altezza sul terreno non superone 5 puo essere effettuata mediante rovescianpemttrazione o per
spinta. La trazione o la spinta deve essere eatxdit modo graduale e senza strappi e deve essegeita soltanto su
elementi di struttura opportunamente isolati dataedel fabbricato in demolizione in modo da notedwinare crolli
intempestivi 0 non previsti di altre parti. Devoimwltre essere adottate le precauzioni necessarigapsicurezza del
lavoro quali: trazione da distanza non minore da wolta e mezzo l'altezza del muro o della stratia abbattere e
allontanamento degli operai dalla zona interesshtavesciamento per spinta puo essere effettaatomartinetti solo
per opere di altezza non superiore a m 3, conillaws puntelli sussidiari contro il ritorno degéilementi smossi. Deve
essere evitato in ogni caso che per lo scuotimdatderreno in seguito alla caduta delle struturéi grossi blocchi
possano derivare danni o lesioni agli edifici vi@rad opere adiacenti pericolosi ai lavoratoriettidvi.

Demolizioni: scalzamento alla baseSi puo procedere allo scalzamento dell'opera @iatédre per facilitarne la caduta
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soltanto quando essa sia stata adeguatamente lptmtéh successiva rimozione dei puntelli deveees®seguita a
distanza a mezzo di funi.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 150; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 155.
d) Nelle lavorazioni: Rivestimento finale;

Prescrizioni Organizzative:

Realizzazione di gallerie: armature e rivestimenti.Ogni scavo deve, di norma, essere provvisto diegos e
rivestimenti per impedire franamenti o caduta diemali. Le armature di sostegno ed i rivestimgmbvvisori devono
essere messi in opera di pari passo con l'avanzandefio scavo e mantenuti sino alla costruzionerigdestimento
definitivo.

Realizzazione di gallerie: scavi in terreni stabili Le armature di sostegno ed i rivestimenti prowigmssono
omettersi quando lo scavo sia eseguito in terrkairmon presentino sicuramente pericoli di franamenti caduta di
materiali. Nelle condizioni previste dal comma meente, lo stato di sicurezza dello scavo deveredsitavia
controllato, allo scopo di provvedere tempestivammeaail'armatura o al puntellamento dei tratti o fpuisultanti non
sicuri. Le pareti e la calotta degli scavi non a@mia prossimita dei luoghi ove si abbatte la iacper mezzo di
esplosivi, devono essere controllate dopo ognlaoniénto di mine.

Realizzazione di gallerie: sistemi di scavd.sistemi di scavo devono essere adeguati allaraatei terreni attraversati
ed offrire garanzie di sicurezza. Se la naturatdaleno lo richiede, devono essere adottati sistemaventivi di
consolidamento o di sostegno.

Realizzazione di gallerie: controllo giornaliero dde armature delle pareti dello scavoFerme restando tutte le altre
disposizioni di Legge, nei lavori di escavaziongalessere disposto un controllo giornaliero dethesdure e delle pareti
dello scavo, da eseguirsi da lavoratori esperti.

Realizzazione di gallerie: resistenza delle armater Il tipo di armatura e le dimensioni, la disposimoed il numero
dei suoi elementi, devono essere scelti in relazalta natura, alle condizioni ed alla spinta deieni da attraversare, ed
in modo che le strutture resistenti lavorino coradeguato margine di sicurezza.

Realizzazione di gallerie: spinte eccezionali dettreno. Quando, per effetto del rigonfiamento del terredwl, distacco
di blocchi, della esistenza di frane, o per altmese anormali, non sia possibile garantire la tesis delle armature,
queste devono essere sottoposte ad una particetameeglianza onde seguirne la deformazione e ltaadn
spostamento. Quando le sollecitazioni determinatia doressione del terreno tendano a deformarerigtige di
sostegno o0 a provocare lo scardinamento delle areat deve provvedere alla tempestiva sostituzaegdi elementi
compromessi o all'adozione di altre misure di emezg. A tal fine deve essere tenuto pronto perdssmin opera, un
numero sufficiente di elementi di armatura di riagzo.

RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio:
Ustioni conseguenti al contatto con materiali alata temperatura nei lavori a caldo o per contattoorgani di macchine o per
contatto con particelle di metallo incandescenteotori, 0 sostanze chimiche aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra della finitrice dovra tenersistahza di sicurezza dai bruciatori.

RISCHIO: Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ri d8l C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini strida) utilizzo tagliasfalto a disco per 60%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/€4rpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavati@ I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteadeguata motivazione riportata nel documenteallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sieareei lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
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Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizioneisaht derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatdeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valomlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asab; c) ai risultati delle valutazioni ,misuranioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Eute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll§ parocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione alleraibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sarié all'uso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione ad&gaaorganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso correttatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vataizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maweld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nenperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dag di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizioreisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmeaseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqaleé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chemnsentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergoiici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da appliclatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aona
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita correttie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le masdaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massatijgi mani durante le pause di lavoro in conformiia &rmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredzldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaooib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.dé#4 C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):dilizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/€4rpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di cavidotti impiantistici;
Realizzazione di impianto elettrico ed elettromeccanico;

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavati@ I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteadeguata motivazione riportata nel documenteablitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la siearelei lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizioneisaht derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione quta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatdeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
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valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asab; c) ai risultati delle valutazioni ,misuranioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Eute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll§ procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione alleraibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sanié all'uso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione ad&gaaorganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso correttatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vataizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico é@daesnto circa l'uso corretto e sicuro delle maweld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nenperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del da di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizioreisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmeaseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqaleé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chensentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergoiici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da appliclatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aona
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita correttie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massatijgi mani durante le pause di lavoro in conformiia &rmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredzldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaooib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.déb C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): @ilizzo martello demolitore pneumatico per 5%;utilizzo martello demolitore
elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/€4rpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d‘azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavati@ I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteadeguata motivazione riportata nel documenteallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la siearelei lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’ che comportano una esposizioneisahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qda con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatdeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dettsure; b) all'entita’ e al significato dei valormnlte di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asab; c) ai risultati delle valutazioni ,misuranioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Euge; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll§ procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione alleraitioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sarié all'uso.

Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione ad&gaabrganizza, se necessario,
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uno specifico addestramento circa l'uso correttatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maweld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esgione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizioreisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmeaseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqdeé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergoici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aana
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredtie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le masdaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massatijgi mani durante le pause di lavoro in conformiia &rmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredzldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaalte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaoezib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 2 d& C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioaon martello demolitore pneumatico per 10%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/€4rpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi
meccanici;
Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavatia I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteadeguata motivazione riportata nel documenteablitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la siearelei lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, pud disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizioneisaht derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatdeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asab; c) ai risultati delle valutazioni ,misuranioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Eute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll§ procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione alleraibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sanié all'uso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaaorganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso correttatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maweld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizioreisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmeaseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqdeé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergoici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manziteame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aana

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredtie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le masdaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massatijgi mani durante le pause di lavoro in conformiia &rmazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredzldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaalte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaoezib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaooib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Riquadratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8b C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):farmazioni intonaci industrializzati (utilizzo gibla per intonaco) per 45%.
Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s2"; Corpotéro (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (industrializzati);
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizioneisahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valomlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asab; c) ai risultati delle valutazioni ,misuranioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Eute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorvagza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li§ arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione alleraibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e
alle relative indicazioni e controindicazione sarié all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nenperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del da di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizioreisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqaleé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Argano a bandiera;

3) Argano a cavalletto;

4)  Attrezzi manuali;

5) Betoniera a bicchiere;

6) Cannello a gas;

7) Centralina idraulica a motore;

8) Cesoie pneumatiche;

9) Compressore con motore endotermico;
10) Intonacatrice;

11) Martello demolitore elettrico;

12) Martello demolitore pneumatico;
13) Pompa per spritz-beton;

14) Ponte su cavalletti;

15) Ponteggio metallico fisso;

16) Ponteggio mobile o trabattello;
17) Saldatrice elettrica;

18) Scala doppia;

19) Scala semplice;

20) Scanalatrice per muri ed intonaci;
21) Sega circolare;

22) Smerigliatrice angolare (flessibile);
23) Tagliasfalto a disco;

24) Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere mimnali che vengono predisposte per consentireliéggamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuodime nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezadl'dndatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapé&itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passeré@)ad)gni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testipgmente segnalata al preposto e/o al datoevdid.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a ri $42destinate anche al trasporto dei materZlL,a pendenza non deve
essere superiore al 5098) Per andatoie lunghe, la passarella dovra essarotia da pianerottoli di riposo4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatfifstelli trasversali a distanza non superiakg@asso di un uomo
carico; 5) I lati delle andatoie e passerelle prospicientiubto, dovranno essere munite di normali parapetéivole
fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscangassaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilita di caduta di materiali dall'alto, angina adeguatamente protette a mezzo di un impaltaiourezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposgi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).
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Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento costitdé un motore elevatore e dalla relativa struttlirsupporto. L'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che condantetazione dell'elevatore attorno ad un assecade, favorendone |'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeshtita. L'elevatore a bandiera viene utilizzatvplentemente nei cantieri urbani di
recupero e piccola ristrutturazione per il solleeato al piano di lavoro dei materiali e degli athie | carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante l'argasia stato fissato, mediante staffe, con bulloviia
muniti di dado e controdado, a parti stabili qualastri in cemento armato, ferro o legn®) Qualora I'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accehti cnontante su cui verra ancorato, sia statdopgiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aréa dil tpiano terra;4) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentafs); Accertati che siano rispettate le distanze minitadinee elettriche aereeg)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegdell'argano;7) Accertati che sussista il collegamento con l'impaadi
messa a terra8) Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando;10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del casgassistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del caesss; 11) Verificare la corretta installazione e la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositdi fine corsa di salita e discesa del gancispdaiitivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzide'alimentazione, dispositivo di frenata perribpto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).

Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchir®);Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sialehgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassoneg; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il cari&);Effettua

le operazioni di sollevamento o discesa del cacmo gradualita, evitando brusche frenate o partgremenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo aiwetossato la cintura di sicurezzd)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'ama@er imbracare carichi8) Sospendi immediatamente le operazioni
quando vi sia presenza di persone esposte al pedcoaduta di carichi dall'alto o in presenzaeinto forte.

Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno glaho di lavoro, a interrompere l'alimentazionettétz e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriembitn bloccandole mediante lucchetto o altro sistesguivalente;?2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato heétio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepa’st@l datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Argano a cavalletto

L'argano € un apparecchio di sollevamento costitdé un motore elevatore e dalla relativa struttlirsupporto. L'argano a
cavalletto ha una struttura di supporto realizzzta due cavalletti: quello anteriore € attrezzata due staffoni per agevolare
I'operatore durante la ricezione del carico; menuello posteriore & solidale con i due cassonilperavorra. Il dispositivo di

elevazione scorre su una rotaia fissa che collegar®ormente i due staffoni e permette lo spostamdal materiale fuori dal piano
di sostegno. | carichi movimentati non devono essmrcessivamente pesanti ed ingombranti. E ass®uata vietato adibire

I'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che I'argano a cavalletto sia statoaifesio su superfici piane e ben livellatg) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aréa dil tpiano terra;3) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentar®; Accertati che siano rispettate le distanze minitadinee elettriche aereeg)
Assicurati dell'affidabilita strutturale del cawettio portante I'argano6) Assicurati dell'affidabilita strutturale dei casso
per la zavorra, del loro adeguato riempimento (passono essere utilizzati liquidi ma solo inertpdso specifico noto)
e dell'integrita del relativo dispositivo di chiwau 7) Qualora l'argano sia stato ubicato in un pianerinedio del
fabbricato, assicurati della funzionalita del purgadi reazione o altro tipo di fissaggi®) Accertati che sussista il
collegamento con l'impianto di messa a terfy; Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;10)
Accertati della funzionalita della pulsantiera dnmtando; 11) Assicurati della presenza, nella parte frontaléadgano,
delle tavole fermapiede da 30 cm e degli stafforsiclirezza (appoggi alti 1,20 m. dal piano di lave sporgenti 20 cm.
aventi la funzione di offrire al lavoratore un hiappiglio durante le fasi di ricezione del carid®) Accertati che sul
tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano aln@rspire in corrispondenza dello svolgimento massdal cavo
stesso; 13) Verificare la corretta installazione e la perfdtiazionalita dei dispositivi di sicurezza (disgos di fine
corsa di salita e discesa del gancio, dispositinatdtore di carico, arresto automatico in casoirderruzione
dell'alimentazione, dispositivo di frenata per ibpto arresto e fermo del carico, dispositivo dieficorsa ad azione
ammortizzata per il carrello dell'argano, dispesitdi sicurezza del gancio)l4) Accertati del corretto inserimento del
perno per il fermo della prolunga del braccio.

Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: dedirche la portata varia in funzione delle conmlizi
d'impiego (come la lunghezza del braccio o la sghnazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sicded gancio; utilizza dispositivi e contenitori idginallo specifico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassoneg; 3) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carid);Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del cacmo gradualita, evitando brusche frenate o partgremenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato ilatera di sicurezzag) Evita assolutamente
di utilizzare la fune dell'argano per imbracardatar 7) Sospendi immediatamente le operazioni quandavpesenza
di persone esposte al pericolo di caduta di cadalialto o in presenza di vento forte.

Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare I'argano sul fine corsa inteanimterrompere I'alimentazione elettrica e a daie l'apertura per il
carico con le apposite barriere mobili bloccanduolediante lucchetto o altro sistema equivaler2g;Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della marxisiecondo quanto indicato nel libretto d'uso eaeg eventuali
anomalie riscontrate al preposto e/o al datoraviro.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,rtaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, gcpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte dastiall'impugnatura, in legno o in acciaio, ed ltn@avariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratiwdl'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.

Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoedcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e corret&); Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partiedda sopraelevati), provvedendo a riporli negticgiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonestato di usura.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
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Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere € una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contengtestituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdrmotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale canoghani di trasmissione che, attraverso il cootatél pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio deldar di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al autieirno sono collocati gli organi
lavoratori, & dotato di una apertura per conseiitearico e lo scarico del materiale. Quest'ultioperazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iazlome del bicchiere e il rovesciamento dello stgss la fuoriuscita dell'impasto.
Durante il normale funzionamento il volante & bliog per eseguire la manovra di rovesciamento oecslsloccare il volante
tramite I'apposito pedale. Solitamente questo tponacchina viene utilizzato per il confezionamediomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi seogemti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deltetgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedh akgani di trasmissione del moto (lo sportellel #ano motore della
betoniera non costituisce protezione®) Prendi visione della posizione del comando pere&io d'emergenza e
verificane l'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della gmione sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionantéblltamento del bicchiere, abbia i raggi accecaitipunti in
cui esiste il pericolo di tranciamentdy) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®mmante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopraaketati; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia estdrmano
motore, assicurati della presenza di un lucchettio sportello della pulsantiera stessa) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indiocae delle principali norme d'uso e di sicurez#); Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti penpedire I'avviamento accidentale del motor8) Assicurati della
stabilitd del terreno dove é stata installata l@ahaa (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadtehaggio (assenza di
ristagni d'acquay);10) Accertati della stabilita della macchind;l) In particolare se la betoniera & dotata di pneizinat
per il traino, assicurati che non siano stati asypigrverifica il loro stato manutentivo e la priese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfingento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto wt#b o, in loro assenza, accertati che venganaazdiii assi di legno e mai
pietre 0 mattoni;13) Assicurati, nel caso in cui I'impasto viene satdcall'interno di fosse accessibili dalla bennbiade
gru, che i parapetti posti a protezione di talistosiano efficienti ed in grado di resistere achawadi urti con le benne
stesse;14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleitei di messa a terra e verifica I'efficienza degkrruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovra5) Assicurati che gli indumenti che indossi non pngis® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ezite)potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare d¢e@ioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz{g, lubrificazione, riparazione, ecc.) su orgemmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o paeticorpo all'interno della tazza in rotazione,spaado particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludaring dell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizilisagiate, e utilizza appropriate attrezzatyadg, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto €e/o il dattirlavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriqinterrotto ogni operativita) e l'interruttore gzale di
alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti actedae il motore sia spento e non riavviabile dait@ccidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative.
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzeve); €) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Cannello a gas

Usato essenzialmente per la posa di membrane bitsej il cannello a gas funziona utilizzando gaspano. Diverse sono le
soluzioni con cui il cannello viene commercialmepteposto, con braccio di diversa lunghezza e @npane intercambiabili di
diverso diametro per permettere di raggiungerdipélli di potenza calorica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Cannello a gas: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni diwaidne al cannello, evitando di realizzare quaisias
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazemiammalorate2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve
ampie, lontano dai punti di passaggio e/o protedglke da calpestio, scintille, fonti di calore € dantatto con
attrezzature o rottami taglienti3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdetbabazioni; tubazioni-cannello,
ecc.); 4) Accertati della presenza e funzionalita del digpas di riduzione della pressione e, a valle ds@sdelle
valvole contro il ritorno di fiamma;5) Ricordati di movimentare le bombole con gli apgiosarrelli, posizionandole
sempre in posizione verticale$) Assicurati che nelle vicinanze del posto di lavoan vi sia presenza di materiali
infiammabili; 7) Accertati che la postazione di lavoro sia adeguatde ventilata.

Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luadjdavoro, di un estintore; evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodite€?) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/éodé di calore; 3) Durante le
pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma atdrompere il flusso del gas, chiudendo le afiposlvole; 4)
Evita assolutamente di utilizzare la fiamma libiergprossimita del tubo e della bombola del gasEvita assolutamente
di piegare le tubazioni per interrompere l'afflusi@as; 6) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni divahtazione;

7) Provvedi ad accendere il cannello utilizzandoaglpositi accenditori, senza mai usare modalitaodiuha, come
fiammiferi, torce di carta, ecc.8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiréavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo

Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valdfflusso del gas;2) Provvedi a riporre le
apparecchiature in luoghi aerati, lontani daglirdgatmosferici e da sorgenti di calor&) Assicurati che le bombole
siano stoccate in posizione verticale, e ricordhé € assolutamente vietato realizzare deposttbhibustibili in locali
sotterranei.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello a gas;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostarmsve); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Centralina idraulica a motore

Centralina idraulica a motore per I'azionamentatdnsili idraulici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;
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2)

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertarsi dellintegrita e dell'efficacia delestimento fonoassorbent@) Accertati dell'integrita dei
tubi e delle connessioni dell'impianto idraulic8) Accertati che sulla centralina idraulica, e/o indila¢gamente a valle
della mandata, sia presente un efficiente manonmmroil controllo della pressione idraulica4) Assicurati che la
macchina sia posizionata in luoghi sufficientemesteati e che le tubazioni di allontanamento dsi djascarico non
interferiscano con prese d'aria di altre macchié impianti di condizionamento5) Delimita I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Provvedi a verificare frequentemente l'integrightdbi e delle connessioni dell'impianto idraulic?)
Qualora dovesse essere necessario intervenirersuei#limpianto idraulico, adoperati preventivame per azzerare la
pressione nell'impianto stess®) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita fdimnare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza della macchin&) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdielavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidaskz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del carbuteg 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicelkdibretto e sempre dopo esserti accertato cheotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzahy) occhiali;
c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanz&e); f) indumenti protettivi (tute).

Cesoie pneumatiche

Attrezzo pneumatico per il taglio di lamiere, tomidii ferro, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Scoppio;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Cesoie pneumatiche: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del corretto funzionamento dei comamdkicurati dell'integrita dei tubi in gomma e delle
connessioni con l'utensile2) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona dirtav
Durante l'uso: 1) Accertati che le tubazioni non intralcino i paggagsiano posizionati in modo da evitare che pussa
subire danneggiamenti2) Assicurati che i tubi non siano piegati con ragdiacurvatura eccessivamente piccold)
Presta particolare attenzione a non avvicinarelenaiani alle lame dell'utensile4) Qualora debbano essere eseguiti
tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite atwatre speciali per trattenere e movimentare izpea prossimita delle
lame di taglio; 5) Evita di tagliare piu tondini o barre contempor@mente; 6) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericolie dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver scollegato tubi di afflussoldeia dall'utensile;2) Accertati del buono stato degli
organi lavoratori; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene dell'attrezzo secondo quanto indicato nel
libretto dopo esserti accertato di aver sconneéabméntazione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
visiera; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Compressore con motore endotermico

I compressori sono macchine destinate alla prodweziti aria compressa, che viene impiegata per atame macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatoimtonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono aastitessenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gouppmpressore che aspira l'aria dall'ambiente eotaprime. | compressori
possono essere distinti in mini o0 maxi compressgmiimi sono destinati ad utenze singole (basgenmalita) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmé&aggportati, mentre i secondi, molto piu ingombir@npesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di piu utenze
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'efficienza della strumentazionelyeda di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico deliggo di compressione al raggiungimento della poessimassima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.?) Prendi visione della posizione del comando pereldo d'emergenza e
verificane I'efficienza;3) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acustic#) Accertati che la macchina sia posizionata
in maniera da offrire garanzie di stabilitd) Assicurati che la macchina sia posizionata in hisgfficientemente aerati;
6) Assicurati che nell'ambiente ove € posizionatmihpressore non vi sia presenza di gas, vapoanmfiabili 0 ossido
di carbonio, anche se in minima quantitd) Accertati della corretta connessione dei tuB); Accertati che i tubi per
I'aria compressa non presentino tagli, lacerazieng., evitando qualsiasi riparazione di fortun@) Accertati della
presenza e dell'efficienza delle protezioni da attataccidentale relative agli organi di manovragé altri organi di
trasmissione del moto o parti del compressore tadteinperatural0) Accertati dell'efficienza del filtro di trattenuper
acqua e particelle d'oliol11) Accertati della pulizia e dell'efficienza del fdtdell'aria aspiratal2) Controlla la presenza
ed il buono stato della protezione sovrastantest@ di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita l'area di lavoro esposta a livello di mmmsita elevato; 2) Assicurati di aver aperto il
rubinetto dell'aria compressa prima dell'accensidelemotore e ricordati di mantenerlo aperto sihcaggiungimento
dello stato di regime del motore3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motoret) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa gdi gosta o interruzione del lavord) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente irvalai manometri in dotazione§) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materiali iaMorazione, in quanto, certamente surriscaldgtiDurante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati 'deflenza di fiamme libere in adiacenza della maach8) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layaiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordatisdaricare il serbatoio dell'aria2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maxhiecondo quanto indicato nel libretto e sempngo desserti
accertato che il motore sia spento e non riav\eathd terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Intonacatrice

L'intonacatrice € una macchina che serve a proéettaalta fluida di cemento sotto pressione per &emintonaci, getti per
rivestimento di pareti, ecc.

La macchina & essenzialmente costituita da unareadielavorazione dove vengono introdotti i mateérésciutti premiscelati
(cemento e sabbia), un condotto di espulsione temmé in un ugello miscelatore (pistola).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Getti, schizzi;

2)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

3) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Intonacatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgzioni da contatto accidentale con gli organi in
moto; 2) Assicurati dell'efficienza degli interruttori domando; 3) Accertati dell'integrita delle tubazioni e dei tav
alimentazione; 4) Assicurati dell'affidabilita delle connessioni t@bi di alimentazione e terminale della pompa)
Accertati della pulizia dell'ugello e delle tubazip 6) Assicurati dell'integrita dei componenti elettraivista; 7)
Accertati dell'efficienza del dispositivo controriavviamento accidentale8) Provvedi a delimitare adeguatamente la
zona di lavoro, segnalando l'area interessata diaello di rumorosita elevata.

Durante l'uso: 1) Accertati che le tubazioni e i cavi di alimenta®onon intralcino i passaggi e siano posizionati in
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modo da evitare che possano subire danneggiam2hissicurati che i tubi non siano piegati con raggdicurvatura
eccessivamente piccola3) Assicurati di essere in posizione stabile primandiiare le lavorazioni;4) Per rimuovere
eventuali intasamenti blocca la tubazione intetessdirigendo il getto verso una zona interdettgpelsonale; 5)
Ricordati di interrompere l'afflusso dell'aria meflause di lavoro6) Informa tempestivamente il preposto e/o il datire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro;2) Assicurati di aver spento il compressore, chiuswmhinetti e staccato I'utensile dal
compressore3) Ricordati di pulire accuratamente gli utensilegubazioni;4) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indiceltdibretto e sempre dopo esserti accertato tieotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore intonacatrice;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) occhiali; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un utensile la cui utilzone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitippe di martello, in funzione della potenza richteesun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funeianla scrostatura di intonaci o la demoliziongpavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizaud essere sostanzialmente ricondotto a quellpraieo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzagianche su materiali sensibilmente piu durinéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentdle@ strutture murarie, opere in calcestruzzo,tframazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: eletric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolame(#20V) o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te2aAccertati che il cavo di alimentazione e la spima presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzaastri isolanti adesivi per eseguire eventualandgioni; 3)
Accertati del corretto funzionamento dei comand); Assicurati del corretto fissaggio della punta gldaccessori;5)
Assicurati della presenza e dell'efficienza deliffia antirumore; 6) Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evithes c
sia soggetto a danneggiamen®) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con darg;n3) Provvedi ad interdire al
passaggio l'area di lavora4) Assicurati di essere in posizione stabile primandiiare le lavorazioni;5) Assicurati di
aver interrotto l'alimentazione elettrica durargghuse di lavorof) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettrital'utensile; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostawoive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).
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Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore & un utensile la cui utilzone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richtegesun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funeianla scrostatura di intonaci o la demoliziongavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzaio essere sostanzialmente ricondotto a quellpraeo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzagianche su materiali sensibilmente piu durinéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentgle strutture murarie, opere in calcestruzzo,tfrarazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: eletric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle conriess con l'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi;3) Assicurati della presenza e dell'efficienza delldfia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoroditdago; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta eglide
accessori; 6) Accertati che le tubazioni non intralcino i pagiag siano posizionati in modo da evitare che possa
subire danneggiamenti?) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggjicurvatura eccessivamente piccolo.
Durante l'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con carg;n2) Provvedi ad interdire al passaggio I'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzatuteRicordati di interrompere l'afflusso d'aria ngleuse di
lavoro e di scaricare la tubazion®) Assicurati di essere in posizione stabile primaniiiare le lavorazioni;6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricamrliasoio dell'aria e a scollegare i tubi di alineene
dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoiledtto
e sempre dopo esserti accertato che il motorepsiats e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostawnive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Pompa per spritz-beton

L'impianto per spritz-beton, destinato a proiettar@ta fluida di cemento sotto pressione allo scdpeealizzare rivestimenti di
pareti di gallerie, volte, e simili, ed & costitugssenzialmente da una pompa, tubazioni per l@amdluna "pistola" per orientare lo

Spruzzo.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta dall'alto;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Nebbie;

Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Pompa per spritz-beton: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buon funzionamento degli interrtitidi comando; 2) Accertati dell'integrita delle
tubazioni e dei cavi di alimentazione3) Assicurati dell'integrita e dell'efficienza deld®nnessioni tra condutture e
macchina;4) Assicurati dell'integrita e della corretta disgisine dei carter a protezione degli organi in manto.
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Durante l'uso: 1) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona dirtae a proteggere i passagg?) Qualora la
lavorazione venga eseguita in quota mediante pame o cestelli sviluppabili, essi devono essestatil di adeguate
protezioni contro il ribaltamento e contro lo sdti@amento per la spruzzatura in quot&) Prima di iniziare le
lavorazioni, impugna saldamente la pistok) Per sboccare la tubazione eventualmente intasdémtala verso una
zona interdetta al passaggio ed alla sos@); Informa tempestivamente il preposto e/o il datdielavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidaskz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macclendi chiudere il flusso di acqua, aria, ed additiv
liquidi; 2) Effettua un'accurata pulizia dell'attrezzatura gaticolare riguardo alla vasca di miscelazioneadld
tubazioni; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore pompa per spritz-beton;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco con visiera;b) stivali di
sicurezza; c) guanti; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostauxive); e) otoprotettori; f) guanti; g)
indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcatioassi in legno di dimensioni adeguate, sostematccavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lawaiinterno di edifici, dove a causa delle ridogliéezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non & consigliabile il montaggio di umgeggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opdeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallettR) Accertati della planarita del ponte: quando nea@ssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o blocclkiediento;3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti swalbetti su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare pasu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsgogessivi, ma caricarli con i soli materiali ede#ttzi necessari per la
lavorazione in corso.

Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori daefsitallinterno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano teri2), L"altezza massima dei ponti su cavaletti & di;m32 | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipslesa pioli, pile di mattoni, sacchi di cementd) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido e camp3} Il ponte dovra poggiare su tre cavalletti posfistanza non
superiore di m 1.80: qualora vengano utilizzatotani aventi sezione 30 cm x 5 cm x 4 m, potrandap&rarsi solo due
cavalletti a distanza non superiore a m 3.6QLe tavole dell'impalcato devono risultare beneoatate fra loro, essere
fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzperiori a cm 20;7) La larghezza dell'impalcato non deve essere
inferiore a cm 90.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2.
2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale chengieealizzata per eseguire lavori di ingegneridesiuali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze supead 2 metri. Essenzialmente si tratta di unatsirma reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologivarie tipologie esistenti in commercio sono angtalmente riconducibili a due:
quella a tubi e giunti e quella a telai prefabhricka prima si compone di tubi (correnti, montaatdiagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fisgde di forma e dimensioni predefinite, posti undl'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correntiagdnali.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano Miontaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolarel) Accertati che il ponteggio si mantenga in buoneadizioni di manutenzione;2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montwitponteggio, ma utilizza le apposite scaB);Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio}) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio;5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga ue feento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggsmentaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i disfidi protezione
collettiva non garantiscano da rischio di cadutiiad®; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando acctaimente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioniridiezione del carico su ponteggi o caste8i; Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in tipda@ccessive: € possibile realizzare solo picdepositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessdevairi; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza mindies m da
linee elettriche aeree, se non direttamente aattozdal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogmilvpita si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra aveeimrconformita al Piano di Montaggio, Uso e Smggta (PiMUS)
presente in cantiere. In particolar&) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munitlla relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministéelne che sia installato secondo le indicazioni debtruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del pggio portino impressi il nome o il marchio deblf@icante;3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio &€ necessaridficare la resistenza del piano d'appoggio, cher@@ssere protetto
dalle infiltrazioni d'acqua o cediment#) La ripartizione del carico sul piano di appogg@ve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistdte pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resistaaity scopo di ripartire i carichi, come tavoleldgno di adeguato
spessore (4 o0 5 cm)) Ogni elemento di ripartizione deve interessaresalondue montanti fissando ad essi le basette;
7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dgracedere o ad un suo livellamento, oppure bis@guglizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionanoedt altri materiali (come pietre, mattoni, ecci)résistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare ad¢atisalla costruzione & consentito un distacco sugperiore a 30 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiorptmteggio e costruzione bisogna predisporre uapedto completo
verso la parte interna del ponteggib®) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatzzon tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra lbfieadi evitare cadute di materiali o attrezzi.gdarticolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di posgénao a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm>®26cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta “aloawh un traverso e di lunghezza pari almeno amp c) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in ol@ehon scivolare sui traversi) e poggiata su almentraversi senza
presentare parti a sbalzd;1) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia reatzzon elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggiolesuo effettivo inserimento12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito conperilte, a distanza non superiore a m 2,50, laurwiéne € quella di
trattenere persone o materiali che possono cadeéngodite soprastante in caso di rottura di unalaavd3) | ponteggi
devono essere controventati sia in senso longialeliche trasversale € ammessa deroga alla contatwe trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adéguigidezza trasversalel4) | ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testatss®wo essere realizzati nei seguenti majlimediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 1 m dal piano di calpestida una tavola fermapiede aderente al piano dmtaamento, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno epamto tra se ed il corrente suddetto maggio®@0dcm; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche atigdena tavola fermapiede, aderente al piano mindaamento, alta
non meno di 20 cm ed un corrente intermedio chelasgi tra se e gli elementi citati, spazi vuotattezza maggiore di
60 cm. In ogni caso, i correnti e le tavole fernealgi devono essere poste nella parte interna deantgnl5) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due corcériili uno puo fare parte del parapettd) Il ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (sonestdudersi balconi, inferriate, pluviali, eceyjtando di utilizzare fil di
ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancord#o castruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio egrd due montanti, con disposizione di ancoraggiorabo; 18) Le
scale per l'accesso agli impalcati, devono esse@hate, non in prosecuzione una dell'altra, spargli almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste vdesparte esterna del ponteggid;9) Tutte le zone di lavoro e di
passaggio poste a ridosso del ponteggio devoneoegss#ette da apposito parasassi (mantovanapegséesalmeno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alteaati dovra predisporre la chiusura continua dédleciata o la
segregazione dell'area sottostante in modo dadimgpea chiunque lI'access@0) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terrenpa ogni 12 metri di sviluppo del ponteggi@l) Sulla facciata esterna
e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dgwdvvedersi ad applicare teli e/o reti di nylom pentenere la caduta
di materiali. Tale misura andra utilizzata congaménte al parasassi € mai in sua sostituzi@2¢E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico datieneli, per il quale dovra predisporsi un appogitogetto. | relativi
parapetti dovranno essere completamente chiusineatli evitare che il materiale scaricato possieca dall'alto;23) Le
diagonali di supporto dello sbalzo devono scaritarkro azione, e quindi i carichi della piazzadaj nodi e non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbireiata di flessione se non minimi. Per ogni piazzdievono essere
eseguiti specifici ancoraggi24) Con apposito cartello dovra essere indicato iicoamassimo ammesso dal progetto;
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2)

29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsianticipo rispetto allo sviluppo della costruziomggunti alla
prima soletta, prima di innalzare le casseforme ipguccessivi pilastri € necessario costruire ihtpggio al piano
raggiunto e cosi di seguito piano per piano. Ini @gso il dislivello non deve mai superare i 4 me80) L'altezza dei
montanti deve superare di almeno m 1 l'ultimo irogt o il piano di gronda31) Il ponteggio metallico deve essere
collegato elettricamente "a terra" non oltre 25rmét sviluppo lineare, secondo il percorso piuvareossibile e
evitando brusche svolte e strozzature; devono cqgomeiprevedersi non meno di due derivazi@f) Il responsabile del
cantiere, ad intervalli periodici o dopo violenterfurbazioni atmosferiche o prolungata interruzialdavoro, deve
assicurarsi della verticalita dei montanti, delstiiuserraggio dei giunti, della efficienza deglcaraggi e dei controventi,
curando l'eventuale sostituzione o il rinforzo lgineenti inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione 1V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 19.
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccola impalra che pud essere facilmente spostata dutdate@ro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallidta castello che pud raggiungere anche i 15i mietltezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote différditersi impalcati. L'accesso al piano di lavonviane all'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi imgtald@ rova impiego principalmente per lavori diifura e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1))

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemendl ghonteggio (aste, incastri, collegament?)
Accertati che il ponte sia stato montato in tuétsudie parti, con tutte le componenti previste dadlpttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della stitate, quando necessario, provvedi a ripartirarico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitasalutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dalogluttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte apmdiedi
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggiogdat che non vi siano persone sopra di essp;
Assicurati che non vi siano linee elettriche aerelistanza inferiore a m. B) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il patigalti ancorato alla costruzione almeno ogni diai.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'aléemlicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture2) La massima altezza consentita & di m. 15, dalbpitiappoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resistecarichi e da offrire garanzie al ribaltamentmseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durghtgpostamenti o per colpi di ventat) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il peadi scorrimento delle ruote deve risultare congattivellato; il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi deitrolo dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferiospettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mesoamiper il
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultarage bloccate dalle due parti con idonei cunei sf@abilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere preseatanga riportante i dati e le caratteristichéesdl del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui teneyeto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi nariori a quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinat lavori di costruzione;8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elemmerticali, correnti, diagonali)9) L'impalcato deve essere completo e
ben fissato sugli appoggilO) Il parapetto di protezione che perimetra il piaidavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiedea a@tmeno cm 20;11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non piu di m 2,502) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avveniteaserso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclamezsuperiore a 75° vanno protette con paraschéahay adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cinturasidurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono corigent
botole di passaggio, purché richiudibili con copévgraticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative.
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica & un utensile di uso conalileentato a bassa tensione con isolamento dielhs

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepa eseguire eventuali riparazior) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori inflammasiilodenti (ad esempio su recipienti o su tubiabl@ano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettop 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunque il transito o la sosta.

Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,

e non siano soggetti a danneggiamenti meccanicpatte del materiale da lavorare e lavoratd) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operazibsaldatura;3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interreare
l'alimentazione elettrica;4) Qualora debbano essere effettuate saldature imeatnbhiusi o confinati, assicurati della
presenza e dell'efficienza di un adeguato sisten@spirazione fumi e/o ventilaziones) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaozéve); d) guanti; €) grembiule da saldatord) indumenti protettivi
(tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepdiemncernierate tra loro alla sommita e dotateidl limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare ageni di carattere temporaneo a quote non altrimmaggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metallighee effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Evita assolutamente di utilizzare la scala dopgane supporto per ponti su cavallett®) Evita
assolutamente di operare "a cavalcioni" sulla soath utilizzarla su qualsiasi opera provvisionak) Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino stdtue, solo qualora i montanti siano stati proldndealmeno 60 cm al
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2)

di sopra di essa5) Non effettuare spostamenti laterali della scalaiseli essa € presente un lavoratogg;Evita di
salire sull'ultimo gradino o piolo della scal&@) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Elassempre rivolgendoti
verso di essaf) Ricordati che non é consentita la contemporanesepza di piu lavoratori sulla scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materialtoadle condizioni di
impiego, devono essere sufficientemente resisteeliiinsieme e nei singoli elementi e devono avémensioni
appropriate al loro uso2) Le scale doppie non devono superare l'altezza Sieevono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che dhgoa la apertura della scala oltre il limite paegito di sicurezza;3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vannogapge su un'unica tavola di ripartiziond) | pioli devono essere
privi di nodi ed ben incastrati nei montant) Le scale devono possedere dispositivi antisdrimoidi alle estremita
inferiori dei montanti cosi come, analogamente hanicpioli devono essere del tipo antisdruccioleyod) E' vietato
I'uso di scale che presentino listelli di legnooetdti sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro tottida due montanti paralleli, collegati tra Ilata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vieneatata per superare dislivelli o effettuare openaizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpp salita su opere provvisionali, opere di finited impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1))

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deveredsattenuta al piede da altro lavoratogy;
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguattaria scala, provvedi ad agganciare la cinturaidirezza ad un
piolo della scala stess&®) Non effettuare spostamenti laterali della scalawsdi essa € presente un lavoratateEvita
l'uso di scale eccessivamente sporgenti oltreah@idi arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza lalasc
sempre rivolgendoti verso di ess@) Ricordati che non & consentita la contemporanesepza di piu lavoratori sulla
scala; 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per tffare lavori in quota, assicurati che sia presangepersona a
terra che effettui una vigilanza continua sulldastessa.
Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve supéerarl5; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di romftéra3) La scala deve superare di almeno m 1 il pianacdéesso (&
possibile far proseguire un solo montante efficamemn fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso;5) Le scale usate per l'accesso a piani successividegono essere poste una in prosecuzione
dell'altra; 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzimth@pere provvisionali (ponteggi) devono essetatdai
corrimano e parapetto7) La scala deve distare dalla verticale di appoghiena misura pari ad 1/4 della propria
lunghezza;8) E' vietata la riparazione dei pioli rotti con &8t di legno chiodati sui montanti®) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un'unicadaligipartizione; 10) Il sito dove viene instédlda scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai pagsag

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci € un uteraiteentato elettricamente, utilizzato, anzitutter [a realizzazione di impianti sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonacoraalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
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Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef@®0V) non collegato a terra2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangmléanti e dispositivi di arresto) accertandoti,sjpecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presente@utbmatico ritorno alla posizione di arresto, quars rilascia
I'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepiii eseguire eventuali riparaziord) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impiantidkegici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, cclte
sull'involucro esterno dell'utensile siano libege gqlialsiasi ostruzione) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integrita7) Accertati dell'integrita e del corretto posizioremto del carter di protezione3)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito o la sost@) Segnala l'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameatidzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elettrica;3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamenéviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) cherggsano la zona di lavora}) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefllodgano lavoratore;6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei alla lavorazione idtraprendere;7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su origamovimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore al terminé de
lavoro poiché certamente surriscalda®) Durante la levigatura evita di esercitare forzBagtrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta paotare attenzione ai contraccolpi dovuti al ceditoedel
materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutaraeti toccare le parti metalliche dell'utensilefpima
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydianalfunzionamenti o pericoli che dovessero ermiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-51; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostawonive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei caniene utilizzata per il taglio del legname darpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, anzduper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere i tijp motore elettrico (mono o trifase), la profaaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare o meno la sua inclinaziolaetrasmissione a cinghia o diretta. Le segheotarc con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dedlgwiene ubicato un motore elettrico cui € vintla sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega € disposacuffia di protezione, posteriormente un chitelivisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cingliigrasmissione e della lama. La versione portgiilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazia guale € possibile dirigere il taglio, mentredltello divisore & posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameetta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stapa parte del disco strettamente necessaridfettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisorelmmato posteriormente al disco e della sua corpitazione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion®) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (melparte sottostante il banco di lavoro), di prateei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato dellagrione
sovrastante il posto di manovra (tettoi&); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e d@ari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perei&io
d'emergenza e verificane I'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanigada del materiale da lavorare e lavora2pProvvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che l'imbocco sfidrpezzo in lavorazione o, per quelle basculantedati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavoraziowk abbassarsi sul banco di lavor8) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza Ip@osite attrezzature speciali (spingitoi in legeog.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organidiatori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavorbaeea
circostante la macchinab) Informa tempestivamente il preposto e/o il dadireavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) atéirruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essmrtiertato che la macchina sia spenta e non rialeiala terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di maferie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmentetees interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.

DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadracpibsciuta come mola a disco o flessibile o feexyn utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione €, a secondaipeldi disco (abrasivo o diamantato), quella diitre, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le gghatrici si differenziano per alimentazione (éteta o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potetimaitata, alto numero di giri e dischi di diametbe va da i 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggioréaith minore ma montano dischi di diametro da &80 a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1))

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima delluomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef(&30V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangmléanti e dispositivi di arresto) accertandoti,sjpecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presenta@utbmatico ritorno alla posizione di arresto, quardl rilascia
I'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegern eseguire eventuali riparazior) Accertati dell'assenza di materiale
infiammabile in prossimita del posto di lavoro4) Assicurati che I'elemento su cui operare non sidensione o
attraversato da impianti tecnologici attivh) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigéasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gasrinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianceitéd da
qualsiasi ostruzione7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalelia idoneita al lavoro da eseguif;Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertagil'thtegrita e del corretto posizionamento deltetpzioni del disco e
paraschegge) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedemdchiunque il transito o la sosta; segnala l'aiea
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
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2)

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamemtitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., edtaassolutamente qualsiasi soluzione di fortunidiz@zo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrar® I'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecglo(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarzmna di lavoro;5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhvorazioni; evita assolutamente di manometienerotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni disteggzione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoraglio e/o smerigliatura), poiché certamente suatdsatto;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forzilagtrezzo appoggiandoti al material®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortofiti dovuti al cedimento del materiale,0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtahe possano nascondere cavi elettrici, evi@w#ssnente di toccare le
parti metalliche dell'utensilell) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdanl pezzo in lavorazionel?2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydianalfunzionamenti o pericoli che dovessero ermiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaoive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Tagliasfalto a disco

Attrezzatura di cantiere destinata al taglio deglialti nel caso di lavorazioni che non richieddaeportazione dell'intero manto
stradale (posa cavi telefonici, tubazioni fognaeies.).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1))

2)

Tagliasfalto a disco: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadchiunque il transito o la sost2) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoro$#teaeo; 3) Assicurati del corretto fissaggio del disco e @é¢llbazione
dell'acqua; 4) Accertati dell'efficienza delle protezioni dagligani di trasmissione e del carter relativo al djs&)
Assicurati del corretto funzionamento degli orgdincomando.
Durante 'uso: 1) Assumi una posizione stabile e ben equilibratengrili procedere nel lavor®) Evita di utilizzare la
macchina in ambienti chiusi o scarsamente ventiYiAssicurati che I'erogazione dell'acqua per ilrefflamento della
lama sia costante4) Durante le pause di lavoro accertati di aver spéntnacchina;5) Evita assolutamente di forzare
le operazioni di taglio;6) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed accertati dell'assenza di fiamme
libere in adiacenza della macchind) Informa tempestivamente il preposto e/o il dadireavoro, di malfunzionamenti
o pericoli che dovessero evidenziarsi durantevibia.
Dopo l'uso: 1) Evita di toccare gli organi lavoratori e/o i maadirlavorati, in quanto surriscaldatR) Assicurati di aver
spento il motore e ricordati di chiudere il rubboetlel carburante;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indioaltdibretto e sempre dopo esserti accertato @hmdcchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposgi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).
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Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperat@maticare fori sia in strutture murarie che uralgiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalenteamaattrica. Esso € costituito essenzialmentendmotore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vaeagmoduce un moto di rotazione e percussionella panta vera e propria. Il
moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safeéte possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il mdalla punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef®®0V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@pAccertati che il cavo di alimentazione e la spian presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi per eseguire eventuphmazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttor8) Accertati del buon funzionamento dell'utensiB;Assicurati del corretto
fissaggio della punta5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati cherfeinto su cui operare non sia in tensione o atsate da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrargl'alimentazione elettrica) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni di stegzione,
manutenzione o riparazione su organi in movimertpVerifica la disposizione dei cavi di alimentazioafinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccankg);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarzmna di lavoro;6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nasconcereelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche deli'sile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dairkavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evaignsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento #&iieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nociwg)ptoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autobetoniera;

2)  Autocarro;

3) Autogru;

4)  Autopompa per cls;

5) Carrello elevatore;

6) Carro portaforme;

7) Dumper;
8) Escavatore;
9) Finitrice;

10) Grader;

11) Gru a torre;

12) Pala meccanica;
13) Rullo compressore.

Autobetoniera

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma dastih&rasporto di calcestruzzi dalla centrale etiomaggio fino al luogo della
posa in opera. Essa € costituita essenzialmentealaabina, destinata ad accogliere il conducehtena tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Getti, schizzi;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore autobetoniera";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Conapires 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto
il cantiere e "Uguale a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratsposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e miria uguali ai valori superiori di azione (Lex <& 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddimpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahvore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@mtita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; @) alluso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicaziencontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulewdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
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rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoregesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediarm@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfici periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rararquesti locali e' ridotto a un livello compdébcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dinei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahowe, considerando in particolare le misure di enaione e
protezione sopra elencate.
Dispositivi di protezione individuale.
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Carico materiale (B27), protezione dell'uditccélgativa, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insgrt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&utiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autobetoniera";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd&l&.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziomi)trasporto materiale per 40%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo IntelBV): “Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qufta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apptio dette misure; b) all'entita’ e al significa@ dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqo#i rischi associati; c) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorai@nno diritto a una sorveglianza sanitaria eli#ttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie@ controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilteazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizi&iagnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acigto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiai e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi (con particolare riguarder i comandi del tamburo e i dispositivi di blodn posizione di
riposo) e i dispositivi frenanti;3) Disponi affinché la visibilita del posto di guid# ottimale; 4) Verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da argammovimento (catena di trasmissione, ruote dentacc.); 5)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integtdbe tubazioni dell'impianto oleodinamic@&) Controlla la stabilita
della scaletta;7) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietls se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti
di lavoro procedi a passo d'uomaf) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 11) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza diosattvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettriogquacfognature, linee telefoniche, ecclp) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visilié, richiedi lintervento di personale a terral3) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli scavil4) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggiopale e, comunque, provvedi a delimitare il ragfiazione del
mezzo; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche integdeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, cheahale di scarico sia ben ancorato al mez2p;
Annuncia l'inizio delle operazioni mediante l'appmssegnalatore acustico;3) Durante le operazioni di scarico,
sorveglia costantemente il canale per impedirndélazoni e contraccolpi; 4) Se presente la benna di caricamento,
mantieniti a distanza di sicurezza durante le memdvcaricamento, impedendo a chiunque di avvising) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaetel mezzo; 6)
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2)

Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidenthte; 2) In particolare accertati che i motori siano spentnon
riavviabili da terzi accidentalmente prima di prdeee alla pulizia del tamburo, della tramoggia kecdeale.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; Circolare Ministero del Lavoro n.
103/80.
DPI: operatore autobetoniera;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di riaulla demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destathteccogliere il conducente, ed un cassone genamgdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)

9)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & “Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulewdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttbbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiadifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti, colpi, impatti, compressioni;
11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdéd4C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziomi):utilizzo autocarro per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo IntelBV): “Inferiore a 0,5 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apptio dette misure; b) all'entita’ e al significa@ dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aino#i rischi associati; c) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@anno diritto a una sorveglianza sanitaria ekilttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso to dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgui del datore di lavoro verificare che, su peribdivi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&iaenferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richietterse necessario, la predisposizione di adegaffdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispaéblimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavora nosia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, lteéefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intetento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deglavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiwadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dimogra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabileediante l'apposito segnalatore acustic®)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabileilse
mezzo € in posizione inclinatad) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digporcarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedlspostamenti accidentali durante il trasporto, sugrerare l'ingombro
ed il carico massimob) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le spommlora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciafé);, Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauiliagnon & dotata di roll-bar antischiacciamen®), Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dellassenza di fiamme libere in adiagetel mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentite.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitisserezialmente da una cabina, destinata ad aceglieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamenti&a duddetta cabina o da apposita postazioneuollimpiego in cantiere puo
essere il piu disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e puo andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a qudillmacchine o dei semplici materiali da costruzjose.
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Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Punture, tagli, abrasioni;

9) Rumore per "Operatore autogru";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugaa6 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@mtita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) alluso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @gzimne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulewdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adaetg informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoregesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfici periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rararquesti locali e' ridotto a un livello compdébcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogru";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rde&l&C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziom):movimentazione carichi per 50%; b) spostamesti2p%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteM¥BV): "Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qugta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aino#di rischi associati; ) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non

superiori ai valori limite di esposizione. E' olgui del datore di lavoro verificare che, su peribdivi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilteazioni
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trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&iaenferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttgrédezioni da organi in movimentds) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamenti§) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabilitiy) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtjgolare, nella zona di lavoro non vi sia la pre=a di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitir@a, acqua, fognature, linee telefoniche, ec8))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limia visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre diveoliento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossind&l bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgna, provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stéihtori e, ove necessario, provvedi ad amplialaggpbggio con basi
dotate adeguata resistenZat) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodiaate I'apposito segnalatore acusti@y;Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositidi illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticald) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carich) Evita di far transitare il carico al di sopra ddgpazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenersltipre puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orgamovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes?) Ritira il braccio telescopico e accertati di aaeionato il freno di
stazionamento;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaa motori siano spenti e non riavviabili da texecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls € un automezzo su garattrezzato con una pompa per il sollevamentccalekestruzzo, allo stato
fluido, per getti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;

5) Getti, schizzi;

6) Inalazione polveri, fibre;

7) Incendi, esplosioni;

8) Investimento, ribaltamento;

9) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

10) Movimentazione manuale dei carichi;

11) Rumore per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & “Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
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cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fa@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttbbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiadifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
12) Scivolamenti, cadute a livello;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo d&dC.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziomi):spostamenti per 20%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo IntelBV): “Inferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apptio dette misure; b) all'entita’ e al significa@ dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqo#i rischi associati; c) ai risultati delle vedaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorai@nno diritto a una sorveglianza sanitaria eli#ttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie@ controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdvi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilteazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizi&iagnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Autopompa per cls: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiai e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant3) Controlla la funzionalita della pulsantierd) Disponi affinché la
visibilita del posto di guida sia ottimaleb) Controlla che tutti gli organi di trasmissione aprotetti da contatti
accidentali; 6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richrette se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padammo; 10) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza dios&ttvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettrioqiacfognature, linee telefoniche, eccl}t) Se devi effettuare manovre in
spaazi ristretti o in condizioni di limitata visilté, richiedi l'intervento di personale a terrajt@vse non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossinde&l bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguay provvedi a delimitare il raggio d'azione mhelzzo e della zona
attraversata dalle tubazioni;3) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi st@zratori e, ove necessario, provvedi ad
ampliarne I'appoggio con basi dotate adeguatateezis;14) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area

di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Coadiuva il conducente dell'autobetoniera durdémtmanovre di avvicinamento all'autopomp?2y)
Annuncia l'inizio delle manovre di pompaggio medétiapposito segnalatore acustic®) Evita assolutamente di
asportare la griglia di protezione della vasdaDurante le operazioni di pompaggio, sorveglia otemente I'estremita
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2)

flessibile del terminale della pompa per impedioseillazioni e contraccolpi;5) Evita assolutamente di utilizzare il

braccio d'uso della pompa per il sollevamento e/onbvimentazione di carichig) Durante i rifornimenti, spegni il

motore, evita di fumare ed accertati dell'assemfi@mime libere in adiacenza del mezzo), Informa tempestivamente |l

preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.

Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel

libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaa motori siano spenti e non riavviabili da texecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autopompa per cls;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore € una macchina su gommazatlia per il trasporto di materiali e costituitaushe cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un attrezzo (forckee)ilpsollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

10) Punture, tagli, abrasioni;
11) Rumore per "Magazziniere";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 50ZdeIT. Torino
(Edilizia in genere - Magazzino).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & “Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il

cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @gzimne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulewdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adat informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoregesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfici periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rararquesti locali e' ridotto a un livello compdébcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

12) Scivolamenti, cadute a livello;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni per "Magazziniere";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 12 88 C.P.T.
Torino (Edilizia in genere - Magazzino): a) movirteerione materiale (utilizzo carrello elevatore) pé%o.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteMyBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawvaii@ I'anno o

con periodicita' diversa decisa dal medico comgetaron adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del

rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, puo disporre contenuti e periodicita dekmveglianza

diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qugta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aino#di rischi associati; c) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@anno diritto a una sorveglianza sanitaria ekilttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizi&iagnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sogponi, ai sedili ed al posto di guida degli autami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmge il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e l'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione d&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che atiamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (mepiarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Carrello elevatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiai e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutferégezioni da organi in movimentd) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamenti§) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabilitiy) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padammo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtjgolare, nella zona di lavoro non vi sia la preza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitiria, acqua, fognature, linee telefoniche, ec8))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limiéa visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsoliento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossindeél bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
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Verifica che non vi siano linee elettriche inteefieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamenttra&sporto mediante I'apposito segnalatore acustico;
2) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositisdositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la posizione della
forche, sia negli spostamenti a vuoto che conritoa 4) Disponi il carico sulle forche (quantita e assettofunzione
delle condizioni del percorso (presenza di acciléat inclinazione longitudinale e trasversale;.gcsenza mai superare
il carico massimo consentitdp) Cura particolare attenzione allo stoccaggio ddienmsi movimentati, disponendoli in
maniera stabile ed ordinat®) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mex@yvita assolutamente di utilizzare le
forche per sollevare persond&) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di
lavoro e/o passaggio8) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenersgoifipre puliti e privi di grasso, ecc9)
Evita assolutamente di effettuare manutenzionirgar in movimento; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianlimere in adiacenza del mezzat1l) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi in posizionevala; riporta in basso la posizione della forctaeeertati
di aver azionato il freno di stazionament®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Carro portaforme

Carro mobile motorizzato gommato dotato di appasassaforma metallica e di martinetti idraulici pesuo esatto posizionamento,
e di piani di lavoro sopraelevati realizzati seamit@lnorme antinfortunistiche.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditatdbilita dell'equilibrio dei lavoratori, in ass@ndi adeguate misure di
prevenzione, da un piano di lavoro ad un altrogasyuota inferiore.

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadatéao, durante le operazioni di trasporto di enatli o per caduta
degli stessi da opere provvisionali, o a livellgeguito di demolizioni mediante esplosivo o a tgpda parte di materiali
frantumati proiettati a distanza.

3) Cesoiamenti, stritolamenti;
Lesioni per cesoiamenti o stritolamenti di parti clerpo tra organi mobili di macchine e elemergsiidelle stesse o per
collisione di detti organi con altri lavoratori @aperanti in prossimita.

4) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gaarti dell'impianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta
di fulmini in prossimita del lavoratore.

5) Inalazione polveri, fibre;
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeel'impiego diretto di
materiali in grana minuta, in polvere o in fibreso derivanti da lavorazioni o operazioni che negortano I'emissione.

6) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di maecbperatrici o conseguenti al ribaltamento dstiésse.

7) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Irritazioni cutanee e reazioni allergiche causatkodntatto con solventi, detergenti, malte cerzétiresine o, in piu
generale, con sostanze capaci di azioni allergizzan

8) Scivolamenti, cadute a livello;
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pidntavoro, provocati da presenza di grasso o spstéopunti di
appiglio e/o da cattive condizioni del posto didew o della viabilita pedonale e/o dalla cattiveninosita degli ambienti
di lavoro.

9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutt@drpo o alle mani per contatto con utensili, aizr® apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggetti di qualgips presenti nel cantiere.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Carro portaforme: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi, i dispositivi di sicureaz e l'integrita degli interruttori e dei collegartieelettrici; 3) Verifica
che siano correttamente disposte tutte le protedi@mrgani in movimento4) Controlla, proteggendoti adeguatamente,
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l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinaoti 5) Accertati che le protezioni relative alle scale aite
impalcature siano in perfetta efficienza (parap@ttavolati, ecc.);6) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo
Durante l'uso: 1) Attieniti scrupolosamente alle indicazioni del pessabile per la sequenza operativa di
posizionamento; 2) Mantieni sgombri i passaggi da materiali, attregzcavi di alimentazione, prestando massima
attenzione a questi ultimi per preservarli da dggienenti; 3) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica che sia stata interrotta l'alimentazioglettrica; 2) Verifica la pulizia dei posti di lavoro,
controllandone l'efficienza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore carro portaforme;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzee); d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Dumper

Il dumper & una macchina utilizzata esclusivameetal trasporto e lo scarico del materiale, cagitda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormentateralmente mediante appositi dispositivi gpmemplicemente a gravita. Il
telaio della macchina puo essere rigido o articolatorno ad un asse verticale. In alcuni tipi divgper, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Movimentazione manuale dei carichi;

10) Rumore per "Operatore dumper";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianaaitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medmwmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantlgpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delch#®. L'organo di vigilanza, con provvedimento matd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegledersi rispetto a quelli forniti dal medico costente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@mtita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicaziencontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulewdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
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rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoregesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediarm@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfici periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rararquesti locali e' ridotto a un livello compdébcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dinei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahowe, considerando in particolare le misure di enaione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziooma® indicati da appositi segnali. Dette aree sowttrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia taenénte possibile e giustificato dal rischio dicespione.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito I@iigatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o in$gr (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&uitwuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo d&lT.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziomi):utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteM¥BV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawvaii@ I'anno o

con periodicita' diversa decisa dal medico comgeteron adeguata motivazione riportata nel documaetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del

rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, puo disporre contenuti e periodicita dekmveglianza

diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione quga con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aino#di rischi associati; c) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@anno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizi&iagnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sogponi, ai sedili ed al posto di guida degli autami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
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Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che atmo la vibrazione trasmessa al corpo intero (meplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Dumper: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro prodeal passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionéetjaati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cangi e, in particolare, nella zona di lavoro norsia la
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquaydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'inteento di
personale a terra.
Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alllintedel cassone2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo € in posizione inclinatanocondizioni di stabilita precariab) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, manteneséatipre puliti e privi di grasso, ec) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organmovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoledaffiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionameeguando riponi il mezzo;2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della mawhjponendo particolare attenzione ai freni ed reupnatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotspearon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanz&e); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L'escavatore € una macchina particolarmente versdie puo essere indifferentemente utilizzatagpescavi di sbancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, pesdavo in galleria, semplicemente modificando fiatle disposto alla fine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per schwiensile impiegato € una benna che pud essavaata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore € costituitoa)ain corpo base che, durante la lavorazione restaalmente fermo rispetto al
terreno e nel quale sono posizionati gli organiipeovimento della macchina sul piano di lavolm); un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, puo ruotare di 36@grapetto il corpo base e nel quale sono posiicsia la postazione di comando
che il motore e l'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
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6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Rumore per "Operatore escavatore";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad6 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; bgratita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e salgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno dirisouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) alluso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fa@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @gzimne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediarm@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rararquesti locali e' ridotto a un livello compdébcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo d&lX.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziomi):utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteMBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawvaii@ I'anno o

con periodicita' diversa decisa dal medico comgetaron adeguata motivazione riportata nel documaetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del

rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, pud disporre contenuti e periodicita dekaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qugta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aino#di rischi associati; c) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@anno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso to dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
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superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilteazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizi&iagnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziomderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di mantzigeme regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sogponi, ai sedili ed al posto di guida degli autami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretigyuida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitda alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibilgercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnad. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmge il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e l'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attmo la vibrazione trasmessa al corpo intero (meplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integilith componenti dell'impianto oleodinamico, predtarparticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietle se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamergi; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a pagdsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardiee, in particolare, nella zona di lavoro non i@ k& presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureglieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @andizioni di limitata visibilita, richiedi l'intefento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢al2) Accertati che
il mezzo sia posizionato in maniera da consentipassaggio pedonale e, comunque, provvedi a dalienil raggio
d'azione del mezzol3) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo medialgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, ricorda di utilizzare sempre gli sta#itori prima di iniziare le operazioni di scavo ahte il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del meZhdmpedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare allinterdella benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavam passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ec@); Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadolo ad una
altezza dal terreno tale da assicurare una bugiailitd e stabilita; 8) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a terra la benna ed aziona il dispositilstodco dei comandi9) Durante le operazioni di sostituzione dei denti
della benna, utilizza sempre occhiali di proteziedeotoprotettori;10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liber@diacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la benna aveli azionato il freno di stazionamento ed insitito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atceche i motori siano spenti e non riavviabilitdiezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzi&e); d) otoprotettori ; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Finitrice

La finitrice € una macchina utilizzata nella readizione del manto stradale in conglomerato bitusdr®nella posa in opera del
tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

6) Rumore per "Operatore rifinitrice";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146CdelT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il

cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianaaitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medmwmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentanmtlgpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delch#. L'organo di vigilanza, con provvedimento maatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladersi rispetto a quelli forniti dal medico cosetente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar@ o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; bgrtita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno dirisouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) alluso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicaziencontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttbbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiadifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahaewe, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espacesti un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioomas indicati da appositi segnali. Dette aree soottrie delimitate e
l'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia taenénte possibile e giustificato dal rischio dicespione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo rifinitrice (B539), protezione dell'ugh Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffieimserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
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Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&uitauso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore rifinitrice";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 16 ddl C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove ooabni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteM¥BV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavafi@ I'anno o

con periodicita' diversa decisa dal medico comgeteron adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del

rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, pud disporre contenuti e periodicita deleveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qugta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqo#i rischi associati; c) ai risultati delle vedaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'deposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorai@nno diritto a una sorveglianza sanitaria eli#ttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie@ controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdivi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&iaenferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysgoni, ai sedili ed al posto di guida degli autami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibilgercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilétafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione d&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che atiamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (meparte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Finitrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla i dispositivi frenanti e tutti i comandisposti al posto di guida e sulla pedana poskeri@) Controlla,
proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei coraptirdellimpianto oleodinamico, prestando partcelriguardo alle
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2)

tubazioni flessibili; 4) Controlla il corretto funzionamento del riduttatepressione, del manometro, delle connessioni
tra tubazioni, bruciatori e bomboles) Accertati che I'area di lavoro sia stata adeguetdensegnalata e che il traffico
veicolare sia stato deviato a distanza di sicuref@aDurante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 7) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizidi limitata visibilita, richiedi l'intervento dpersonale a terra8)
Evita, se non esplicitamente consentito, di transib fermarti in prossimita del bordo degli scavi.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante l'appossiegnalatore acustico?2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illumazione; 3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del meZz&ura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli seqlie e privi di grasso, ecc.5) Impedisci a chiunque di introdurre
qualsiasi attrezzo all'interno del vano coclea lf@nper eventuali rimozioni) durante il funzionantedel mezzo; 6)
Sorveglia che il personale si mantenga a distans&drezza dal bruciatore e dai fianchi di comesmnto; 7) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiagetel mezzo; 8)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver spento i bruciatori, chiuso ilbinetto della bombola, azionato il freno di
stazionamento;2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaa motori siano spenti e non riavviabili da texecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore finitrice;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostapzeve); ) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Grader

Il grader & una macchina utilizzata per esegualfimenti del terreno, per sagomare il profildrdtciati stradali, per eseguire
cunette, per distribuire e muovere materiale vagppavimentazioni stradali. La macchina & coséitda un corpo semovente su
ruote (le anteriori inclinabili), munita di una laporientabile, posizionata tra I'asse anteridi@sse, o gli assi, posteriore. La lama
pud compiere una serie di movimenti, comandati an@di appositi dispositivi, che le consentono losspmento laterale, il
sollevamento e I'abbassamento, la rotazione sobpiarticale e orizzontale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore grader";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 145CdelT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianaaitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medmwmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantlgpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delch#. L'organo di vigilanza, con provvedimento maatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegledersi rispetto a quelli forniti dal medico costente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar@ o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@mtita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno dirisouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) alluso corretto depasitivi di
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protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fa@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @gzimne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheusmnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoregesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediarm@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rararquesti locali e' ridotto a un livello compdébcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahowe, considerando in particolare le misure di eneione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espacesti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziooma® indicati da appositi segnali. Dette aree sowttrie delimitate e
l'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia tacnénte possibile e giustificato dal rischio dicespione.
Dispositivi di protezione individuale.
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo grader (B284), protezione dell'udito ldigatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o ing@r (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&uitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore grader";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo b ddl C.P.T.

Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove oaabni): a) utilizzo grader per 65%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteM¥BV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawvait@ I'anno o

con periodicita' diversa decisa dal medico comgeteron adeguata motivazione riportata nel documaetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del

rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, pud disporre contenuti e periodicita dekeveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qugta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aino#di rischi associati; ) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'deposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekilttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizi&iagnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di

PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO DI VARIANTE TECNICA.OTTO - 1° STRALCIO: LAVORI DI RISANAMENTO ED AMAMENTO
DELLA GALLERIA "LA CIVITA" IN CASTIGLIONE M.M. SUAIEX S.S. N.86 "ISTONIA" - Pag. 98




esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysgoni, ai sedili ed al posto di guida degli autami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibilgercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilétafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnad. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione d&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che atiamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (meplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Grader: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integilith componenti dell'impianto oleodinamico, predtarparticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedle se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamerti); Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiee, in particolare, nella zona di lavoro non i k& presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureglieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi I'intefento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli sgat®) Provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'appossegnalatore acustico2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illumazione; 3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del meZ&ura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli semplié e privi di grasso, ecc.p) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenfimmime libere in adiacenza del mezz®); Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la lama el azionato il freno di stazionamentd) Effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione dellaagha@a secondo quanto indicato nel libretto del mezzempre dopo
esserti accertato che i motori siano spenti e rauviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore grader;
Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostamméve); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute); h) indumenti alta visibilita.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Gru a torre

La gru a torre € il principale mezzo di sollevansemtmovimentazione dei carichi in cantiere. E' mata da un proprio motore ed &
costituita, essenzialmente, dalle seguenti paitia struttura, composta da profilati e tubolari afieti saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un traliccids) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavadidase e, per le gru con rotazione in alto, da
quella di controfreccia posta sulla parte rotamtentre per quelle con rotazione in basso, la zawircontrofreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quella didgas) gli organi di movimento, composti dai motori, gesdmente elettrici, e dai
meccanismi che servono per manovrare la giyu; dispositivi di sicurezza, i cui principali soddcarattere elettrico. Esistono in
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commercio numerosi tipi di gru, che si differenzigrincipalmente per le dimensioni e quindi pepdetate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi o stergtef consentire un piu agevole utilizzo duraotsviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarlautipeente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

6)
7)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Gruista (gru a torre)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione €& "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivitd di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fa@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttbbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiadifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della basgpubggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossirdiéda base d'appoggio della gru o, se necesshricavi
vengano adeguatamente armad); Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atici e luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o due fisse interferenti I'area di manovra della; g&)
Verifica che siano correttamente disposte tuttert#ezioni da organi in movimentdd) Controlla la funzionalita della
pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la piotezdella zavorra (nel caso di rotazione bass®);
Accertati che sia stato effettuato il rifornimerdo lubrificante agli ingrassatori relativi agli angi in rotazione; 9)
Controlla la funzionalita della sicura di chiusulel gancio e del freno della rotazion&) Controlla l'efficienza dei fine
corsa elettrici e meccanici, di salita, discesaaslazioni; 11) Qualora vi sia presenza di piu gru interferentia éoro
reciproca movimentazione sia stata pianificata,ngirevisione degli ordini di servizio relativi allenodalita di
movimentazione e di segnalazion&?) Effettua un'accurata verifica delle condizionildejru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiegnalatore acustic®) Evita di far transitare il
carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o pasgo; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le opgoai di carico

e scarico degli automezzi, senza mai superarezzltda terra di m. 24) Utilizza solo contenitori adeguati al tipo di
materiale da movimentare (in particolare per malieminuti, adopera benne, cestelli, cassoni nietalbtati di ganci di
chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere seraffedtuato con le funi in posizione verticaled) Il
sollevamento e/o lo scarico deve essere semprttuefi®@ con gradualita;7) Verifica che i carichi siano sempre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle pttindicate sui cartelli;8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabi®;Durante le soste, ritira il gancio in posizionegidbso, libera la gru al vento scollegandola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sosp#&8) In presenza di forte vento, sospendi ogni operggiprocedi ad
un ancoraggio supplementare e lascia libero ildioadi ruotare; 11) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancia posizione di riposo, libera la gru al vento segéindola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp2sProcedi ad un ancoraggio supplementagjnoltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritte tggnzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettulata
verifica trimestrale delle funi;5) Accertati che la struttura non presenti aste dedde o ossidate e che i bulloni siano
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2)

correttamente serrati) Accertati dello stato di usura e funzionamentdedpéarti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
freni dei motori e di rotazione7) Verifica il livello dell'olio negli ingrassatorgaccertandoti che pulegge, tamburo, ralla,
ecc. siano ben ingrassat8) Verifica l'integrita dei conduttori di terra coatte scariche atmosferiched) In caso di
interventi di manutenzione al di fuori delle prate fisse, utilizza un'imbracatura di sicurezzan adoppia fune di
trattenuta; 10) Accertati della corretta taratura del limitatorecdrico.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: operatore gru a torre;

Prescrizioni Organizzative:.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) indumenti protettivi (tute)) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

La pala meccanica € una macchina utilizzata pscdwo, carico, sollevamento, trasporto e scaritondéeriale. La macchina é
costituita da un corpo semovente, su cingoli ousiier, munita di una benna, nella quale, mediangpilata della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico puo avvemesliante il rovesciamento della benna, frontaleeiateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono esséelaio rigido o articolato intorno ad un asseiwvale. Per particolari lavorazioni
la macchina puo essere equipaggiata anteriormentbenne speciali e, posteriormente, con attreaizidti o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Conapires 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto

il cantiere € "Compresatra 80 e 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e mirim uguali ai valori superiori di azione (Lex <5 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar@ o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; bgrtita’' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e salgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno dirisouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) alluso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicazienéontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @gzimne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttbbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiadifoassorbenti e/o
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adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoregesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfici periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahewe, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Faativa, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti)valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&uitauso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo d&dlZ.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruziomi):utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata)go&s.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo InteM¥BV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavafi@ I'anno o

con periodicita' diversa decisa dal medico comgetaron adeguata motivazione riportata nel documaetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del

rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, pud disporre contenuti e periodicita dekaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qudga con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqo#i rischi associati; c) ai risultati delle vedaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorai@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elittivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie@ controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olguli del datore di lavoro verificare che, su peribdivi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&iaenferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysgoni, ai sedili ed al posto di guida degli autami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibilgercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilétafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmie il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
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alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che atimo la vibrazione trasmessa al corpo intero (meplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Pala meccanica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilitd del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integilith componenti dell'impianto oleodinamico, predtarparticolare
riguardo alle tubazioni flessibili5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attaxcdel martello e le connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamic@) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedte se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
in prossimita dei posti di lavoro procedi a paskmiho; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiee, in particolare, nella zona di lavoro non i@ k& presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagdtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureglieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi I'intefento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢al2) Valuta, con il
preposto e/o il datore di lavoro, la distanza allocarsi da strutture pericolanti o da demolire éA superfici aventi
incerta portanza;13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezZ4) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevatal5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeiati I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafdapposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, estendi sempre gli stabilizzatori primaniziare le operazioni di demolizione3) Durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o saltevall'interno della
benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di lavoro eAsgaggiof)
Cura la strumentazione ed i comandi, manteneneéatipse puliti e privi di grasso, ecc?) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bord®) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadolo ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilitéakilita; 9) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,asish a
terra la benna ed aziona il dispositivo di bloc& comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoledafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed insetito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori siano spenti e non riavviabilitdezi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposgi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostammive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rullo compressore

Il rullo compressore € una macchina, utilizzatavalentemente nei lavori stradali, costituita dacarpo semovente, la cui
traslazione e contemporanea compattazione dehteoelel manto bituminoso, avviene mediante due grandi cilindri metallici
(la cui rotazione permette I'avanzamento della iae) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualn{snte per compattazione di
terreno), dotati di punte per un‘azione a maggiofgndita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;
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6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Rumore per "Operatore rullo compressore";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144CdelT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianaaitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medwmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentanmtlgpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delch#. L'organo di vigilanza, con provvedimento maatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegledersi rispetto a quelli forniti dal medico costente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipatare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar@ o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b@mtita' e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdlicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno dirisouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) alluso corretto depasitivi di
protezione individuale e alle relative indicaziencontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fa@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzemne di metodi di lavoro che implicano una meor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatulawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ecpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull’'uso correttibedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiadifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavorteesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediame migliore organizzazione del lavoro attraversbniétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéfitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@marquesti locali e' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahowe, considerando in particolare le misure di eneione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espacesti un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioomas indicati da appositi segnali. Dette aree soottrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia taonénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo rullo compressore (B550), proteziondl'ddito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (di€ o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestram&uitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo @ ddl C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove oeoabni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"”; Corpo IntelBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normavaii@ I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico comgeteson adeguata motivazione riportata nel documetto
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpamntla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotimato, puo disporre contenuti e periodicita dekmveglianza
PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO DI VARIANTE TECNICA.OTTO - 1° STRALCIO: LAVORI DI RISANAMENTO ED AREAMENTO
DELLA GALLERIA "LA CIVITA" IN CASTIGLIONE M.M. SUAIEX S.S. N.86 "ISTONIA" - Pag. 104




diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guta con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateteva eliminare o ridurre al minimo il rischio deante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apptio dette misure; b) all'entita’ e al significa@ dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqo#i rischi associati; ) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorai@nno diritto a una sorveglianza sanitaria eli#ttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie@ controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione ad&guaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tasetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatfazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidesiramento circa l'uso corretto e sicuro dellecmiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibrealdi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilteazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&iaenferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di mantzigeme regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysgoni, ai sedili ed al posto di guida degli autami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretigyuida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitda alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibilgercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilétafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnad. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmie il mal di schiena durante le pause di lavnrconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attmo la vibrazione trasmessa al corpo intero (meplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Rullo compressore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atigi e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazien 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'intagté#i componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolagaiardo alle tubazioni flessibili4) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizii adeguati rafforzamenti) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti§) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofai®; Controlla che lungo i percorsi carrabili del cangi e, in particolare, nella
zona di lavoro non vi sia la presenza di sottogefeavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gasrgia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc.p) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terraQ) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita
del bordo degli scavi.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiegnalatore acusticd®) Impedisci a chiunque
l'accesso a bordo del mezz@®) Accertati che i serbatoi dell'acqua per il rafftathento dei tamburi siano sempre
adeguatamente rifornitid) Evita di surriscaldare eccessivamente i tambgjiDurante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianliipere in adiacenza del mezzo%) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositeenamedisposte, assicurandoti di aver inseritdatto
dei comandi ed il freno di stazionament@8) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotspearon riavviabili
da terzi accidentalmente.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore rullo compressore;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 103, D.Lgs. 81/2008)

Emissione

ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)

Argano a bandiera Smobilizzo del cantiere; Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico
fisso; Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di
mezzi meccanici; Applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento

murature; Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni. 79.2
Argano a cavalletto Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi

meccanici; Applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento

murature; Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni. 79.2
Betoniera a bicchiere Applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature. 80.5
Cannello a gas Impermeabilizzazione di coperture. 86.3
Centralina idraulica a motore Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi

meccanici. 86.9
Cesoie pneumatiche Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi

meccanici. 79.5
Compressore con motore endotermico Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi

meccanici; Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni. 84.7
Intonacatrice Formazione intonaci esterni (industrializzati). 86.4
Martello demolitore elettrico Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni. 95.3
Martello demolitore pneumatico Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi

meccanici; Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni. 98.7
Pompa per spritz-beton Rivestimento finale. 90.0
Saldatrice elettrica Posa di ringhiere e parapetti. 71.2
Scanalatrice per muri ed intonaci Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di

impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione
di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
interno; Realizzazione di cavidotti impiantistici; Realizzazione di impianto
elettrico ed elettromeccanico. 98.0

Sega circolare Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Realizzazione della viabilita del cantiere; Realizzazione della carpenteria per
le strutture in elevazione; Realizzazione della carpenteria per le strutture in
fondazione. 89.9

Smerigliatrice angolare (flessibile) Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Realizzazione della viabilita del cantiere; Realizzazione della carpenteria per
le strutture in elevazione; Realizzazione della carpenteria per le strutture in
fondazione; Posa di ringhiere e parapetti; Trasporto e stoccaggio di
strutture prefabbricate in c.a.; Applicazione di rete elettrosaldata per

consolidamento murature. 97.7
Tagliasfalto a disco Taglio di asfalto di carreggiata stradale. 102.6
Trapano elettrico Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di depositi,

zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Realizzazione della viabilita del cantiere; Realizzazione di impianto di
messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto di protezione da
scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere; Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e
sanitari del cantiere; Smobilizzo del cantiere; Montaggio e smontaggio del
ponteggio metallico fisso; Perforazioni; Realizzazione di impianto elettrico
interno; Posa di ringhiere e parapetti; Fornitura e posa in opera impianto
ventilazione; Realizzazione di cavidotti impiantistici; Realizzazione di 90.6
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ATTREZZATURA

MACCHINA

Autobetoniera
Autocarro

Autogru

Autopompa per cls
Carrello elevatore
Carro portaforme
Dumper

Escavatore

Finitrice

Grader
Gru a torre

Pala meccanica

Rullo compressore
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Lavorazioni

impianto elettrico ed elettromeccanico; Fornitura e posa in opera altri
impianti tecnologici; Manutenzione annuale ordinaria e straordinaria
impianti tecnologici.

Lavorazioni

Rivestimento finale.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Smobilizzo del cantiere; Montaggio e smontaggio del ponteggio
metallico fisso; Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione
obbligata; Scavo a sezione ristretta; Scavo di sbancamento; Scavo di
splateamento; Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con
impiego di mezzi meccanici; Trasporto e stoccaggio di strutture
prefabbricate in c.a.; Taglio di asfalto di carreggiata stradale.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Smobilizzo del cantiere;
Trasporto e stoccaggio di strutture prefabbricate in c.a..

Rivestimento finale.
Smobilizzo del cantiere.
Rivestimento finale.

Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Rinterro di scavo; Scavo eseguito a
mano; Demolizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di
mezzi meccanici; Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni.

Scavo a sezione obbligata; Scavo a sezione ristretta; Scavo di
sbancamento; Scavo di splateamento; Taglio di asfalto di carreggiata
stradale.

Formazione di manto di usura e collegamento.
Risezionamento del profilo del terreno.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione; Posa di
ringhiere e parapetti; Fornitura e posa in opera impianto ventilazione;
Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di opere di lattoneria;
Tinteggiatura di superfici interne ed esterne; Formazione intonaci esterni
(industrializzati); Fornitura e posa in opera altri impianti tecnologici;
Manutenzione annuale ordinaria e straordinaria impianti tecnologici.

Realizzazione della viabilita del cantiere; Rinterro di scavo; Risezionamento
del profilo del terreno; Scavo a sezione obbligata; Scavo a sezione
ristretta; Scavo di sbancamento; Scavo di splateamento; Demolizione
generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanici.

Formazione di manto di usura e collegamento.

Emissione
Sonora dB(A)

Emissione
Sonora dB(A)

83.1

77.9

81.6
82.6
82.2
80.7

86.0

80.9
88.7
89.3

77.8

84.6
88.3



COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti ancora "da coordinare".
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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CONCLUSIONI GENERALI

Durante la esecuzione dei lavori dovra tenersiq@are attenzione nel:
- Predisporre le segnaletiche stradali, le recimaioobili e non di cantiere e la regolazione daffico veicolare e pedonale;

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento atlegati i seguenti elaborati, da considerarsieggrtegrante del Piano stesso:

Allegato 9.2:
Allegato 9.3:
Allegato 9.4:
Allegato 9.5:
Allegato 9.6:
Allegato 9.7:

PIANO DI SICUREZZA CANTIERE: LAY-OU PLANIMETRIA 1:2.000
PIANO DI SICUREZZA CANTIERE: LAY-OU PLANIMETRIA 1:500

PIANO DI SICUREZZA CANTIERE: DIAGRMMA DI GANTT

PIANO DI SICUREZZA CANTIERE: ANALISE VALUTAZIONE DEI RISCHI
PIANO DI SICUREZZA CANTIERE: COSTIELLA SICUREZZA

PIANO DI SICUREZZA CANTIERE: MODUNSTICA
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